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El verano de Murcia nos ha bendecido con su calido abrazo
de siempre, ese que durante el dia nos hace buscar refugio
junto al ventilador y el botijo, ilustres antecesores del apa-
rato de aire acondicionado, y que combate incansablemen-
te el abanico manejado con destreza por seforas y algun
que otro caballero que no encuentra desdoro en utilizarlo.
Los de aqui sabemos combatir el calor desde que tenemos
uso derazén conrecursos sencillos pero no menos eficaces.
Buscar la sombra de las calles estrechas, ventilar de noche
las casas y cerrarlas a cal y canto durante el dia hasta que
el anochecer y la brisa de levante, si llega ésta, refresquen
levemente el ambiente recalentado de la ciudad. Sabe-
mos defendernos del calor y atesorar los rincones frescos
y sombreados, a diferencia de los turistas que nos visitan
buscando precisamente ese sol de justiciay el calor que les
devuelve la vida robada por los frios inviernos del norte.

Sin embargo hay otro calor que también nos da vida y que
resulta mucho mas grato. Me refiero al carifio generosa-
mente entregado por algunas personas, a su alegria trans-
mitida cada dia, a la bondad natural con la que se desen-
vuelven en nuestra cercania. Nosotros tenemos personas
de esas en el Casino. Personas como Loly Martinez Diaz,
que durante casi veinticinco afios nos ha atendido en la
Cantina con el regalo de su sonrisa. Loly se ha jubilado me-
recidamente y todos esperamos que disfrute de esta nueva
etapa de su vida. Su forma carifiosa y atenta de hacer las
cosas ha prendido entre sus compaferos y en todos aque-
llos que hemos sido atendidos por ellaalo largo de los afios.
Y es que hay personas que hacen mejores a los demas. Loly
esunadeellas.

Con el deseo de que volvamos a encontrarnos todos de
nuevo os deseo un feliz verano.
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Estimados lectores de RCMAGAZINE:

Ha vuelto el verano. Lo sabemos porque alguien, en algin
momento de junio, pronuncia la frase “este afo el calor viene
antes” como si no llevaramos escuchandola desde que tene-
mos memoriay como si cada afio el termémetro decidiese
freirnos por pura vocacion creativa.

Es una estacion que también tiene sus tradiciones. Las no-
ches al fresco en el pueblo, con conversaciones que empiezan
con “un momento, que me acuerdo de una cosa”’ y acaban
reconstruyendo la historia familiar completa desde tiempos
inmemoriales. Las sillas en la calle, las ventanas abiertas, los
paseos y esa sensacién de que durante unas semanas el reloj
ha decidido ser un poco menos estricto.

Quiza el encanto del verano esté precisamente en esa colec-
cion de pequenas extravagancias que repetimos cada afio con
absoluta conviccion. Cambiamos de rutina para hacer, mas o
menos, las mismas cosas. Y nos encanta.

En este nimero de RCMAGAZINE también hemos querido
dejarnos llevar por ese espiritu mas ligero. Encontraréis his-
torias, cultura, encuentros y propuestas para disfrutar estos
meses, porque una revista también tiene derecho a ponerse
cémoda, tomar algo fresquito y mirar el mundo con un poco

mas de calma.

El Real Casino de Murcia seguira siendo, como siempre, un
punto de encuentro para quienes buscan conversacion, arte,
patrimonio y vida social.

Ahora si, toca disfrutar. Abrir esta revista, buscar una sombra
generosa y acompafarla, si puede ser, de algo frio.

Nos leemos en septiembre.
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Bajitos porque comiamos sano

Los jovenes de ahora
son bastante mas altos
que los de mi genera-
cién no porque coman mejor, sino, estoy convencido, por-
que comen peor. Todos los paises donde se come mucho y
mal tienen gente mas alta y guapa que los que comen poco
y sano (un ejemplo extremo de esto segundo seria Japoén,
donde ademas de pequefios son escurridos, y antiguamen-
te Espafia). Sé que esta opinidn es impopular y no merece
ningun crédito, como me ocurre con todo lo que digo, has-
ta cuando doy la hora por la calle. “;Me dice qué hora es?’,
“las doce y cinco”, “¢las doce y cinco? qué tonteria”. Me da
igual, yo he venido aqui a hablar de lo que veo, no de lo que
otros quieran que vea. Los jévenes de ahora son mas altos
y mas guapos que los de antes, como digo, porque hace ya
mucho que se dedicaron a comer cosas hipercaléricas, chu-
rretosas, de influencia norteamericana, y abandonaron la
llamada “dieta mediterranea”, que basicamente consistia
en comer en casa entre pocoy nada de cosas naturales, lim-
pias y sanas, admirables. Ese tipo de cosas que no apetecen
nunca cuando aun no eres adulto. Los de mi generacién nos
quedamos algo bajitos porque, aparte de comer poquisimo,
era todo sanisimo.

CONTRA CASI TODO
POR JOSE ANT. MARTINEZ-ABARCA

Los estudios dicen que ahora se va mucho mas al gimnasio
y se bebe mucha menos cerveza, pero esa no es larazén de
que la gente hoy parezca —que no es lo mismo que sea—
mas sanay digamos mas espumada que la de antes, que iba
menos al gimnasio y bebia mucho mas. La razén de que los
jovenes de hoy sean bigardos como torres y hasta parezcan
mas rubios, aunque no tengan casi defensas en el cuerpo,
estd en que de comer mil o alo sumo mil quinientas calorias
al dia, como haciamos los nifios de hace medio siglo, pasa-
ron a comer cinco mil al dia, normalmente de procesados

industriales, algo que, de tanta quimica acumulada, da un
falso aspecto lustroso también fisicamente, comoselodaa
las frutas enceradas y “perfectas”.

En otras palabras: cuando la gente no se cuidaba, se cuida-
ba por la alimentacién, sin saberlo, porque no habia para
comer otra cosa. Y ahora que hay para comer de todo, la
mayoria elige lo peor que haya. Que tampoco es lo mas
barato (otro dia hablaré del McDonalds como restaurante
caro). Cuando se es joven, lo normal —lo normal— es te-
ner el metabolismo acelerado y una centrifugadora en la
barriga, y con cinco mil calorias al dia, a base de meterle al
cuerpo, se crece y se espuma mas que con mil calorias, y
se quema lo demds sin muchas consecuencias. El problema
viene después. Con el tiempo el metabolismo se ralentiza,
la centrifugadora se para vy los ultraprocesados churreto-
sos mantenidos durante muchos afos, al igual que tomar el
sol durante muchos afos, se pagan en el cuerpo. Es verdad
que ahora también hay mas gordos infantiles y juveniles
que antes, pero a cambio también hay mucha menos gente
desmedradilla y rodreja, que es lo que daba el comer nada
mas que el llamado “plato de comida” a mediodia y otro
para cenar.

Ensaladas, guisos de legumbres, pescado, arroz y pollo sélo
los domingos, lo de antes, en definitiva... Con todo eso du-
rante 20 anos seguidos, los primeros 20 afos de la vida, ha-
cemos un chico veinte centimetros mas bajo que la media
de Holanda donde, como todo el mundo sabe, no tienen co-
cina alguna y sélo se nutren de porquerias. En cambio, los
jévenes norteamericanos eran de los mas altos del planeta
en la era atémica, cuando hasta los bocadillos eran fosfo-
rescentes. Hoy son mas pequeiitos. Porque hay demasiada
gente que ha empezado a comer sano.
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Magnifica
Humanitas

SALUD EN EL ANTROPOCENO
MARIA TRINIDAD HERRERO

La historia ofrece acontecimientos que obligan a la huma-
nidad a reflexionar sobre su destino. Uno de ellos fue el sa-
queo de Roma por los visigodos de Alarico en el afio 410.
Ante aquella crisis, San Agustin escribio La ciudad de Dios
(413-426), obra en la que sostuvo que los poderes e impe-
rios terrenales son pasajeros, mientras que solo el Reino de
Dios permanece inmutable. Mas de quince siglos después,
el primer Papa de la Orden de San Agustin, Leén XIV, reto-
ma esta tradicién de pensamiento en su primera enciclica,
Magnifica Humanitas.

Una enciclica es un documento dirigido no solo a los caté-
licos, sino a todas las personas de buena voluntad, con el
propésito de ofrecer orientacién sobre cuestiones doctri-
nales, morales y sociales. La nueva enciclica surge en un
contexto marcado por profundas transformaciones tecno-
légicas y sociales. Aunque los avances cientificos y digita-
les han mejorado numerosos aspectos de la vida cotidiana,
también han generado incertidumbres y nuevas desigual-
dades que amenazan con fragmentar a la sociedad. Ante
este escenario, Ledn XIV invita a reflexionar sobre las de-
cisiones necesarias para preservar la dignidad humanay la
cohesién social.

El propio titulo, Magnifica Humanitas, posee un significado
profundo. El término latino magnificus alude a la capacidad
de realizar grandes obras. Segun el Papa, la humanidad
creada por Dios esta llamada a alcanzar su plenitud me-
diante la fraternidad, la justicia social, la solidaridad y el
respeto a la dignidad inviolable de cada persona.

La enciclica se situa en continuidad con la Doctrina Social
delalglesia. Ledn XIV recuerda laimportancia de Rerum no-
varum (1891), de Ledn Xlll, que analizo los desafios socia-
les derivados de la Revolucion Industrial. Del mismo modo,
Magnifica Humanitas aborda los retos de la actual revolu-
cion digital. Inspirado por el pensamiento agustiniano, el
Papa situa a Jesucristo en el centro de la historia humana 'y
propone una reflexion ética sobre el papel de la tecnologia.

Uno de los temas centrales es la relacién entre el ser hu-
mano Y la tecnologia. Ledn XIV afirma que las personas no
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deben convertirse en servidoras de la tecnologia; por el
contrario, esta debe estar al servicio de la humanidad. La
inteligencia artificial, la robética y otros avances represen-
tan herramientas de gran utilidad, pero nunca deben redu-
cir al ser humano a un simple instrumento. La libertad, la
autonomia personal y el libre albedrio deben seguir siendo
los principios rectores del desarrollo tecnolégico.

El Papa advierte ademas que la inteligencia artificial no es
neutral, ya que refleja los valores e intereses de quienes la
disefan y controlan. Entre los riesgos sefialados destacan
la vigilancia masiva, la pérdida de privacidad, la sustitucion
de trabajadores, la difusiéon de desinformacion y la con-
centracién del poder tecnolégico en manos de unos pocos
actores. Sin embargo, insiste en que el problema no es la
tecnologia en si misma, sino el uso que se haga de ella. Por
ello, reclama una regulacion ética orientada al bien comun.

Finalmente, laenciclicasubraya laimportancia de construir
una sociedad basada en la fraternidad, la justicia, la solida-
ridad y la verdad. La educacién ocupa un lugar esencial, ya
que debe promover el pensamiento critico, la responsa-
bilidad moral y la cultura de paz. En definitiva, Magnifica
Humanitas constituye una llamada a colocar nuevamente
a la persona humana en el centro de la historia, recordan-
do que el verdadero progreso solo sera posible cuando la
tecnologia, la economia y la politica estén al servicio de la
dignidad humana y del bien comun.

Fotografia de Riccardo Antimiani. —



ALQUILE SU

PARA

LI ey




10 ‘ ‘ PALABRAS

Las flores del Real Casino

POR FERNANDO RI0S DE FLORISTERIA FERNANDO HIJO

Arreglo de flores compuesto por
hortensias azules, Eryngium y
Anthurium blanco. Los Eryngium
son unos cardos azules muy par-
ticulares: es la flor nacional de Es-
cocia, donde habitan, pero tam-
bién crecen en zonas tropicales
como Colombia, e incluso en zo-
nas mediterraneas. Estos concre-
tamente han sido cultivados en
la Huerta de Murcia. Las compo-
siciones en colores frios ayudan
a generar un ambiente fresco en
estos dias de verano.

Composicion floral veraniega en tonos calidos. Realiza-
da con inspiracion en el estilo Biedermeier, que consiste
en trabajar creando circulos. Los girasoles son una de
las flores mas tipicas del verano. La otra flor amarilla es
hinojo y se puede ver creciendo silvestre en parajes de
la Cresta del Gallo y el Santuario de la Fuensanta. Final-
mente, el trabajo esta rematado con una cobertura de
base de eucalipto.

Centro de flores decorativo compuesto por Delfinium azu-
les, hortensias, y francesillas mariposa. Esas pequefas
flores en tonos melocotén que sobresalen son francesi-

llas ramificadas, una de las novedades de la industria de

Este centro esté elaborado con la técnica del Garden Style. Los

la floristeria que mas éxito ha tenido en los ultimos afos.
Su nombre botanico es rantnculo Butterfly. Podemos en-
contrarlos en diversidad de colores. Con esta composicion
damos por iniciada la temporada de hortensias.

profesionales de la floristeria no nos ponemos de acuerdo en
cémo trabajarlo; lo Gnico que tenemos claro es que es un arre-
glo con movimiento y con una forma poco definida. Las flores
moradas son Allium, |la flor del ajo que crece en nuestra huerta
en primavera. Las flores naranjas son mini claveles o claveli-

nas. El eucalipto es de la variedad Baby Blue.
IRC
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D. Juan Antonio Megias:
“Los beneficios del Real Casino han sido historicos”

LA ASAMBLEA GENERAL DEL REAL CASINO DE MURCIA APRUEBA POR
UNANIMIDAD UNAS CUENTAS DE RECORD

El Salén de Actos del Real Casino de Murcia acogié el
pasado mes de mayo la Asamblea General de Socios co-
rrespondiente al ejercicio 2025, una sesién marcada por
la presentacién de unos resultados econémicos histori-
cos que consolidan la estabilidad financiera y el liderazgo
cultural de la institucion. Dichos resultados fueron apro-
bados por un total de 130 votos de socios presentes y de-
legados.

La mesa estuvo compuesta por D. Juan Antonio Megias,
presidente del Real Casino de Murcia; D. Juan Carlos
Usero, tesorero; D. Esteban de la Pefia, vicepresidente y
secretario; y D. Gaspar de la Pefa, presidente del Senado.

Antes de comenzar con el orden del dia, el presidente
trasladé las condolencias de la institucién por los socios
fallecidos durante el ultimo afio.

El primer punto de la sesion correspondié a la lectura
del acta de la Asamblea General celebrada en diciembre
de 2025. El vicepresidente y secretario, D. Esteban de la
Pena, fue el encargado de dar lectura al documento, que

RC |

quedd aprobado por unanimidad.

Posteriormente, la auditora Diia. Sara Lépez Cortijo Gu-
tiérrez tomo la palabra para informar favorablemente so-
bre el estado del balance la entidad, asegurando que “las
cuentas presentadas reflejan la imagen fiel del patrimo-
nio de la sociedad financiera”.

A continuacion, el tesorero D. Juan Carlos Usero expuso
los resultados econdmicos del ejercicio 2025, calificando-
los como “mas que positivos”. El balance final arrojé unre-
sultado neto liquidado de 170.258 euros, la cifra mas alta
registrada en la historia del Real Casino de Murcia. Los
ingresos totales ascendieron a 1.827.334 euros, frente a
unos gastos de 1.657.076 euros, lo que permitié cerrar el
ejercicio con un superavit histérico.

El tesorero destaco el cumplimiento de las previsiones
econdmicas y la evolucién ascendente de los resultados
respecto al presupuesto inicial. Los ingresos totales supe-
raron las previsiones presupuestadas en un 0,47 %, mien-
tras que los gastos quedaron un 0,91 %.



13

| Balance Final del Ejercicio 2025

+170.258€

o Maximo Historico Registrado

“La entidad consolida su plan de
reduccion de la deuda”.

En el apartado de gastos, la optimizacién de costes opera-
tivos permitié compensar el incremento de la partida de
personal, que cerro el ejercicio en 983.601 euros. Especial-
mente significativa fue la reduccién de los gastos de explo-
tacién, situados un 8,64 % por debajo de lo presupuestado.

Otro de los aspectos sefalados durante la exposicion fue la
consolidacion del plan de reduccion de deuda de la entidad.
El balance de cierre de 2025 sitia la deuda del Casino en
550.000 euros, lo que representa una reduccioén neta del
56 % respecto al ejercicio 2022. “La entidad consolida su
plan de reduccién de la deuda. Estamos en el camino de la
deuda cero para el afio 2029”, afirmé Usero.

Tras la presentacion de las cuentas, el presidente D. Juan
Antonio Megias realizé su valoracion institucional sobre
los datos, incidiendo tanto en la fortaleza econédmica como
en el papel cultural y social del Real Casino de Murcia. “He-
mos hecho frente a una notabilisima subida de la inflacién
sin que ello repercuta en nuestra economia”, sefalé Me-
gias, quien definié ademas al Casino como una institucion
plenamente consolidada “como centro cultural de primer
orden en toda la Region”.

INGRESOS TOTALES

1.827.334 €

GASTOS TOTALES

1.657.076 €

) EVOLUCION DEL

BALANCE DE DEUDA

Gestion de Solvencia
El Real Casino de Murcia consolida su plan de

desapalancamiento con una reduccidn neta de del 56%
respecto al ejercicio 2022,

TENDENCIA DE DESAPALANCAMIENTO (€]}

BALANCE A
CIERRE 20:25:

550.000 € \

2022 2023 2024 2025

IRC
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) CONCLUSIONES
/ ESTRATEGICAS 2025
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Beneficio Maximo

Red cc_i-:’m dguda

5.8 Lo i,
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Mantenimiento Referente Regional
Liderazgn cultural absoluto en el centro
de Murcia,

“Hemos hecho [rente a una
nolabilisima subida de la inflacion”.
| ]

El presidente reivindicé el modelo de gestién privada de
la entidad y puso en valor el esfuerzo realizado para man-
tener y conservar el edificio histérico sin ayudas publicas:
“Hemos marcado un récord en nuestro beneficio sin recibir
ni un euro de subvenciones publicas. Mantenemos el edi-
ficio con dinero de nuestro bolsillo y somos un ejemplo a
seguir en cuanto a gestién privada”.

Real Casino de Murcia

DESDE 1847

“Somos la institucion de liderazgo
cultural en Murcia”.

colectivos residentes en el dinamismo de la programacion:
“Gran parte de esa actividad es generada por nuestros so-
cios y por las asociaciones residentes”.

Finalizadas las intervenciones, la Asamblea General apro-
bé por unanimidad las cuentas y resultados correspon-
dientes al ejercicio 2025.

Megias destacé igualmente el posi-
cionamiento turistico y cultural del
Casino, afirmando que “el Real Casi-

“La masa social del Casino
es estable y de calidad”.

" Durante la sesién también se apro-

baron diversos reconocimientos
institucionales. A propuesta de la

no es el centro turistico mas impor- |
tante de la Regiéon” y que “somos la institucion de liderazgo
cultural en Murcia. Tenemos la oferta mas dinamica de la
ciudad y, casi siempre, abierta a todo el publico”.

Por su parte, el presidente sefalé que “la masa social del
Casino es estable y de calidad, a la que cada vez se incorpo-
ran mas miembros de las instituciones hermanadas con la
nuestra”. Ademas, quiso reconocer el papel de los socios y

RC |

I Junta Directiva, la Asamblea acordd
conceder el titulo de Socio de Honor al Colegio de Médicos
de Murciay al académico y catedratico murciano de la Uni-
versidad de Santander Antonio Martinez Cerezo.

Asimismo, se aprobé la concesion de la Medalla de Honor
del Real Casino de Murcia, a titulo postumo, al fallecido
compafero Miguel Marin, en reconocimiento a mas de tres
décadas de servicio y dedicacion a la institucion.
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El Real Casino de Murcia acoge la presentacidn de
Un Padrenuestro que se las frae

El Salén de Actos del Real Casino de Murcia acogio la pre-
sentacion del libro Un Padrenuestro que se las trae, una obra
escrita a cuatro manos por el padre Manuel Iglesias Gon-
zalez y Clara Martinez Gomariz, que propone una mirada
cercanay experiencial sobre la oracién del Padrenuestro.

El acto conté con la intervencion de D. José Sanchez Fer-
nandez, vicario episcopal y parroco de la Iglesia de San Pe-
dro, y de Clara Martinez Gomariz, autora del libro, en una
presentacion que reunié a numerosos asistentes y llend
por completo el Salén de Actos del Real Casino de Murcia.

La publicaciéon parte de un proyecto iniciado por el padre
Manuel Iglesias Gonzélez que, tras su fallecimiento, fue

continuado y completado por Clara Martinez Gomariz
manteniendo la esencia del planteamiento original. El re-
sultado es una obra que aborda el Padrenuestro desde una
perspectiva vital: no como una explicaciéon teoldgica de la
oracién, sino como un camino para comprender como pue-
de ser vivido y encarnado en la realidad cotidiana.

A lo largo del encuentro se destaco el caracter reflexivo y
humano del libro, que invita al lector a detenerse en cada
una de las palabras de esta oracién universal y descubrir
en ellas cuestiones profundamente vinculadas a la propia
experiencia: la relacion con los demas, la confianza, el per-
ddn, la esperanzay la busqueda de sentido.
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El Circulo de Economia renueva su presidencia y abre una
nueva etapa con Francisco Marin

La Asamblea General del Circulo de Economia de la Region
de Murcia, celebrada en el Salén de Actos del Real Casino
de Murcia, aprobd la renovacion de la presidencia de laen-
tidad, que a partir de ahora estara encabezada por Fran-
cisco Marin.

Francisco Marin es presidente del Consejo de Administra-
cion de Marin Giménez Global Holding y Economista del
Estado. Cuenta con una amplia trayectoria en proyectos
empresariales, editoriales y de promocion cultural. Entre
otras iniciativas, ha impulsado propuestas como La Fea
Burguesia y Gollarin, ademas de desempefar distintas
responsabilidades en el sector de la edicién regional, del
que actualmente es uno de sus principales representantes.

Marin asume la responsabilidad de dirigir una institucion
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que, desde su creacién, se ha consolidado como uno de los
espacios de encuentro y reflexién econdmica mas relevan-
tes de la Region.

La Asamblea sirvié también para cerrar la etapa de Joa-
quin Hernandez al frente del Circulo de Economia. Duran-
te su mandato, la entidad reforzo su actividad como foro
de debate sobre asuntos econdmicos y empresariales,
promoviendo encuentros, analisis e iniciativas orientadas
a contribuir al desarrollo de la Regién de Murcia.

El nuevo equipo directivo afronta ahora una etapa marca-
da por la voluntad de mantener la presencia del Circulo en
la conversacion publica regional y seguir generando espa-
cios de didlogo entre empresas, instituciones y sociedad
civil.
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Leonor Victoria Gil Jarefio presenta su nuevo libro,
Arcotaroiris’

El Salén de Actos del Real Casino de Murcia acogio la pre-
sentacioén de Arcofaroiris, la nueva obra de la escritora Leo-
nor Victoria Gil Jareio, quien definié este libro como su
“segundo hijo literario” tras la publicacion de Sal de azahar.
La cita se enmarcé en la programacion de la “Semana Eu-
ropea de la Salud Mental: prevenir, sensibilizar y romper
estigmas”, una iniciativa centrada en la concienciacién y el
acompafiamiento emocional.

La presentacion contd con la presencia de la concejala de
Bienestar Social del Ayuntamiento de Murcia, Pilar Torres,
quien confesd sentirse conmovida por “la humanidad, los
vinculos de resiliencia, de emociones y de esperanza” que
atraviesan las paginas de la obra.

El acto estuvo introducido por Casilda Rédenas, encarga-
da también de presentar el primer libro de la autora. Du-
rante su intervencién, definié a Leonor Victoria Gil Jarefio
como “una de las voces mas preminentes e inspiradoras de
la actualidad en el area de la motivacion y el coaching”.

WICTOMEA

LEONOR
ARC F

La autora compartié mesa con Maria Guerrero, presidenta
del Teléfono de la Esperanza de Murcia, en un encuentro
marcado por las reflexiones sobre la salud emocional, la
resiliencia y la capacidad transformadora de los vinculos
humanos.

La velada incluyé ademas una intervencién musical sor-
presa de Laura Canovas, cuya propuesta artistica fusiond
el sonido del violin con bases de musica electrénica.

Arcofaroiris es una obra motivacional que nace, seglin su
autora, de la fuerza mas profunda y transformadora: el
amor, en todos sus ambitos. A través de una narrativa car-
gada de sensibilidad y coraje, el libro guia al lector como lo
hace el mar: con oleajes que a veces sacuden, pero siempre
ensefan y renuevan. Ambientada en el pueblo pesquero
de Cabo de Palos, la historia sigue los pasos de Ares, prota-
gonista que transmite en cada pagina la fuerza incombus-
tible del amor.
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El Real Casino de Murcia recibe el distintivo SICTED por su
compromiso con |a calidad turistica

sCalidad Turistica

En &l marco del Sistema Integral de Calidad Turistica en Destinos (SICTED), la Secretaria de
Estado de Turismo otorga a:

Real Casino de Murcia

El diploma de reconocimiento al compromiso para la mejora continua de la calidad,
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El Real Casino de Murcia
ha sido reconocido con el
distintivo “Compromiso de
Calidad Turistica” del Sis-
tema Integral de Calidad
Turistica en Destinos (SIC-
TED), una acreditacion que
pone en valor la apuesta de
la institucion por la exce-
lencia en la atencién al visi-
tante y la mejora continua
de sus servicios.

La entrega del reconoci-
miento tuvo lugar en el
Centro Municipal Garcia
Alix, en un acto que reunié
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a representantes del sec-
tor turistico y cultural del
municipio, con la participa-
cion de ladirectora general
de Competitividad y Cali-
dad Turisticas, Eva Rever-
te; el teniente de alcalde
y concejal de Turismo, Co-
mercio y Consumo, Jesus
Pacheco; y la directora de
Investigacion, Desarrollo
e Innovacién Turistica de
SEGITTUR, Maria Velasco.

En esta edicion, un total de
36 empresas y servicios tu-
risticos del municipio han



Entregade distintivo

recibido este distintivo, entre ellos el Real Casino de Mur-
cia, que se incorpora asi a la red de entidades reconocidas
por su compromiso con la calidad turistica.

El SICTED, impulsado por la Secretaria de Estado de Tu-
rismo y la Federacion Espaiiola de Municipios y Provincias
(FEMP), tiene como objetivo mejorar la experiencia turis-
tica a través de la profesionalizacién, la formacién y la im-
plantacién de estandares de calidad en los distintos servi-
cios que conforman un destino.

Murcia forma parte de este sistema desde 2006 y se ha

19

consolidado como uno de los destinos de la Region con ma-
yor nimero de empresas y entidades distinguidas. Actual-
mente, el proyecto relne a servicios turisticos de perfiles
muy diversos, reforzando la colaboracién entre agentes
publicos y privados para mejorar la experiencia de quienes
visitan la ciudad.

Para el Real Casino de Murcia, este reconocimiento supo-
ne un impulso a su labor como espacio cultural y patrimo-
nial abierto ala ciudadania, reforzando su compromiso con
la conservacion de su legado histérico y con la acogida de
visitantes que cada afio recorren sus salones.
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El Real Casino de Murcia celebra un evento de captacion
de fondos europeos para investigacion biosanitaria

El Patio Azul del Real Casino de Murcia se convirtié en pun-
to de encuentro para el ecosistema cientifico y sanitario de
la Regién con la celebracién de la jornada ‘PERTE/IMIB-
FFIS, un acto centrado en la presentacién de los avances
de investigacién biosanitaria financiados con mas de 11,5
millones de euros procedentes de fondos europeos.

El encuentro reunid a investigadores, representantes ins-
titucionales y agentes del ambito sanitario y tecnolégico,
en una cita que puso el foco en la transferencia del cono-
cimiento cientifico al sistema de salud y en el papel de la
Regidn de Murcia dentro de las estrategias nacionales de
I+D+i en biomedicina.

El evento conté con la intervencion del secretario general
de la Consejeria de Salud, Andrés Torrente, que subrayé
la importancia del modelo de colaboracién entre el tejido
investigador y sanitario regional, destacando el papel con-
junto del Instituto Murciano de Investigacién Biosanitaria
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(IMIB) y la Fundacién para la Formacion e Investigacion
Sanitarias de la Region de Murcia (FFIS) como estructuras
clave en la captacién de fondos competitivos y en la con-
solidacion de proyectos de investigacion de alto impacto.

El desarrollo de la jornada en el Real Casino permitié dar
visibilidad a algunos de los proyectos estratégicos que es-
tan transformando el ecosistema biomédico regional. En-
tre ellos, la creacion de la Unidad Coordinada de Investi-
gacion de los hospitales Morales Meseguer y Reina Sofia,
concebida para optimizar recursos, mejorar la coordina-
cion entre areas sanitarias y agilizar la puesta en marcha
de ensayos clinicos.

En conjunto, el acto puso de manifiesto el papel de la Re-
gién como nodo emergente en investigacion biosanitaria,
reforzado por la capacidad de atraer financiacién europea
y de articular proyectos colaborativos entre instituciones
cientificas, sanitarias y tecnolégicas.
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Presentan La portadora de la luz
en el Real Casino de Murcia

El Salon de Actos acogio la presentacion de La portadora de
la luz, una novela histérica que propone un viaje literario
al origen mas desconocido de la peninsula ibérica: la civili-
zacion de Tarteso. Se trata de la primera puesta en escena
publica de la obra, en un encuentro que reunio a sus dos
autores, Anna Brunet y Alberto Campillo, y a numerosos
asistentes interesados en la historia antigua y la ficcion ri-
gurosamente documentada.

La sesion permitidé acercarse a un proyecto narrativo que
combina investigacién histérica y construccion literaria
para recrear un periodo envuelto todavia en incégnitas.
Sus autores, divulgadores de Historia y fundadores del
proyecto Relatando Historia, compartieron con el publico
el proceso de creacion de la novela, asi como las claves de
una trama que se adentra en el siglo VI a. C., cuando la pe-
ninsula ibérica atin no habia sido transformada por la llega-
da de romanos o cartagineses.

La portadora de la luz se sitia en el contexto de Tarteso, una
delas civilizaciones mas enigmaticas de la Antigliedad en el
occidente europeo. A orillas del Atlantico y del rio Guadal-
quivir, esta cultura es evocada como un territorio de rique-
za legendaria, tensiones politicas y un progresivo declive
que la historia no ha terminado de esclarecer. La novela
propone precisamente una reconstruccion de ese vacio,
mezclando rigor histérico y ficciéon para dar forma aunre-
lato coherente y vibrante.

La presentacion de La portadora de la luz sirvié como carta
de presentacion de la obra y, ademas, como punto de en-
cuentro entre la divulgacién histérica y la literatura, dos
disciplinas que se entrelazan en este proyecto para acercar
al lector a una etapa fundamental, y aiin enigmatica, de la
historia de la peninsula ibérica.
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La historia también se viaja

LA INTENSA ACTIVIDAD CULTURAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE AMIGOS DE LOS CASTILLOS

La Delegacién del Reyno de Murcia de la Asociacién Es-
panola de Amigos de los Castillos mantiene una progra-
macién que combina investigacion, divulgacién histoérica,
viajes culturales y encuentros entre aficionados al patrimo-
nio. Con sede en el Real Casino de Murcia y presidida por
Magdalena Pérez, la asociacion se ha consolidado como un
punto de encuentro para quienes entienden los castillos,
las ciudades histéricas y los paisajes culturales como una
forma privilegiada de acercarse al pasado.

Su calendario de actividades reline conferencias, reco-
rridos, viajes y propuestas gastrondmicas disefadas para
descubrir el patrimonio desde una mirada especializada.
Mas alla de los recorridos turisticos habituales, sus viajes
culturales plantean auténticas rutas de autor, en las que
historia, arte, arquitectura y tradicion local se entrelazan
para ofrecer una vision profunda de cada territorio.

|RCMAGAZINE|

Durante 2026, los socios de la delegacién han pisado algu-
nos destinos que reflejan esa filosofia. La primera parada
fue “Guadalajara, la desconocida”, una aproximacién a una
provincia marcada por su posicion estratégica en el centro
peninsular y por la riqueza de sus vestigios histéricos. El
grupo descubrié desde el romanico rural hasta ejemplos
singulares del Renacimiento, pasando por localidades
como Siglienza, Pastrana, Brihuega, Atienza, Molina de
Aragon, Hita o los Pueblos Negros.

En mayo, la delegacion cruzoé fronteras con el viaje “Esco-
cia, tierra de valientes”, organizado en dos grupos. La histo-
ria de celtas, romanos, clanesy luchas por laindependencia
acompané un recorrido por algunos de los lugares mas em-
blematicos del pais. Edimburgo, las Highlands, el lago Ness,
laisla de Skye o Glasgow formaron parte de una rutaen la
que los castillos fueron protagonistas.



La programacién contintia con nuevos destinos, entre ellos
“Turquia, suefos de piedray cielo”, que llevara a los partici-
pantes hasta Capadocia, Pamukkale, la zona de Esmirna y
Estambul. Ademas, la delegacion participara en el encuen-
tro nacional del Dia de los Castillos, que este afo tendra
lugar en Ceuta.

A estos viajes se suma una programacion estable de confe-
rencias celebradas en el Salén de Actos del Real Casino de
Murcia, que durante 2026 ha contado con una notable res-
puesta del publico. Las sesiones han abordado temas tan
diversos como “Latoma de Gibraltar y su castillo durante el
conflicto sucesorio por la Corona de Castilla (1465-1468)",
impartida por el archivero y profesor de la Universidad de
Murcia Juan Luis Albentosa Aja; “El cautiverio en la Murcia
medieval’, a cargo del doctor en Historia Medieval Andrés
Serrano del Toro; o “Francisco de Asis (1226-2026)", con
la intervencioén del doctor en Teologia Francisco Martinez
Fresneda.

El ciclo también ha acercado al publico cuestiones como los
enigmas en torno a la tumba de Tutankamaén, el tornaviaje
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de las Américas y las iconografias prohibidas, o el arte pre-
histérico europeo, con especialistas de diferentes ambitos
académicos. Algunas de estas conferencias, ademas, han
sido retransmitidas en directo para otras delegaciones de
la Asociacion Espafiola de Amigos de los Castillos, amplian-
do el alcance de estas actividades.

La agenda de la Delegacién del Reyno de Murcia continua-
ra en los proximos meses con propuestas como “Madrid
lluminado”, una cita ya clasica que combina exposiciones,
espectaculos y patrimonio urbano, junto a una visita a Pe-
draza. Una manera de seguir explorando la historia desde
distintos escenarios, con la curiosidad como principal guia.
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El billar vuelve a reunir a la aficién en el Real Casino con el torneo
“A Tres Tacadas”

POR PEDRO ALGUACILYA. M. T.

La primavera trajo al Real Casino de Murcia una nueva cita
con unade susdisciplinas mas arraigadas: el billar. Durante
varias semanas se celebré el torneo “A Tres Tacadas”, que
reunié a veinte jugadores en una competicién marcada por
el alto nivel técnico.

El campeonato, organizado con la colaboracién de Enrique
Conde, secretario de la Comisién Técnica, y Pedro Alguacil,
director del torneo, recibié su nombre por el particular for-
mato de juego. Cada encuentro se dividia en tres mini par-
tidas de veinte entradas: la primera en la modalidad libre,
la segunda a banda y la tercera a tres bandas, poniendo a
prueba la precision, la estrategia y la capacidad de adapta-
cion de los jugadores.

Los participantes quedaron distribuidos en cuatro grupos
para disputar una fase de liguilla. Tras esta primera ronda,
los dos mejores clasificados de cada grupo accedieron a las
eliminatorias de cuartos de final, semifinales y final.

Las semifinales ofrecieron dos encuentros de gran inten-
sidad. Pascual Flor Azorin se impuso a Miguel Balibrea por

4-2, mientras que Mariano Bo Alcaraz y Jhon Lépez pro-
tagonizaron un ajustado enfrentamiento que terminé con
empate a 3-3. La clasificacién para la final tuvo que deci-
dirse en una segunda mini partida, en la que Mariano Bo
consiguio el pase tras vencer por 5-1.

La final enfrenté a Pascual Flor y Mariano Bo. Finalmente,
Bo se alz6 con lavictoria por 4-2: Pascual se llevé la partida
en modalidad libre, mientras que Mariano Bo consigui6 im-
ponerse en las otras dos modalidades. Ademas del triunfo,
el torneo dejo grandes registros deportivos. Pascual Flor
fue el jugador que mas carambolas logré a lo largo de la
competicién, superando las trescientas. Segtin Angel Luis
Riguelme, vocal de Juegos de la institucion, “hemos sido
testigos de dos encuentros de juego de billar de altisima
competicién y donde resalté una magnifica cordialidad en-
tre participantes”.

Tras la final se celebrd la entrega de trofeos, donados por
Mariano Bo, y posteriormente un vino espanol que puso el
broche a la temporada de billar en el Real Casino.

IRC



26 ‘ ‘ NOTICIAS

Los Alados Didlogos del
Real Casino de Murcia
cierran el curso

El ciclo Alados Didlogos que tiene lugar en el Congresillo
del Real Casino de Murcia pone fin a una nueva temporada
de encuentros que, a lo largo de los ultimos meses, han re-
unido acreadores, investigadores y voces del pensamiento
contemporaneo en torno a la palabra compartida, el arte y
la reflexion critica.

Coordinado por Consuelo Mengual y Ménica Leal, el pro-
grama ha mantenido su esencia desde su origen: generar
un espacio de conversacion abierta donde disciplinas dis-
tintas se cruzan sin jerarquias, invitando al publico a parti-
cipar de un didlogo vivo.

El pendltimo encuentro del ciclo estuvo protagonizado
por la artista visual Carmen Cantabella, que presenté la
conferencia “La libertad como arma arrojadiza”, tomando
como punto de partida una frase de Antonio Gala. En suin-
tervencion, Cantabella articulé un recorrido por su trayec-
toria artistica desde 2002 hasta la actualidad, poniendo
el foco en un eje que atraviesa toda su obra: el ciudadano
contemporaneo y las tensiones que afectan a su libertad
de expresion.
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El cierre de temporada ha corrido a cargo del investiga-
dor de arte prehistérico y escritor Juan Jordan, en con-
versacion con la doctora en Filologia Semitica y escritora
Montserrat Abumalhan Mas. Bajo el sugerente titulo “;En
lo femenino la brisa, y de Dios la risa? El entorno mistico
de Idilios con iris”, la sesion ha propuesto un acercamiento
al universo simbdlico y mistico de la obra, explorando sus
resonancias literarias, espirituales y estéticas desde una
perspectiva compartida entre la investigacion y la inter-
pretacién textual.

Con esta ultima sesién, los encuentros de Alados Diélo-
gos cierran una edicién que ha consolidado su vocacién
de laboratorio de ideas dentro del Real Casino de Murcia,
donde la palabra, en sus multiples formas, sigue siendo el
hilo conductor de una propuesta que apuesta por el pen-
samiento critico, la escucha activa y el intercambio entre
disciplinas.
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Sabado, 18 de julio
Las Cuatro Estaciones de Vivaldi
17:30h
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Teruel se
promociona en
Murcia

La Diputacion de Teruel organizé un acto promocional
en Murcia para atraer a viajeros hasta la provincia, con el
gancho de la riqueza patrimonial, cultural y gastrondmica del
territorio. El evento se desarroll6 en el Patio Azul del Real
Casino ante casi un centenar de personas que degustaron
alimentos de calidad y descubrieron de una manera divertida
los diversos atractivos de Teruel, como los cielos Unicos, los
pueblos con encanto, el Modernismo, la paleontologia o el
estilo mudéjar.

“Murcia es un destino interesante para nuestra provincia, por
cercaniay porgue podemos ofrecerles gastronomia, culturay
patrimonio muy diferente a lo que conocen, y ese es un gran
potencial” destacé la diputada de Turismo, Marta Sancho.

Al acto asistieron socios de la entidad con perfiles y
profesiones muy diversas, agencias de viaje, creadores de
contenido y publico general con interés en la provincia.
También acompané en el evento Eva Reverte Hernandez,
Directora General de Competitividad y Calidad turistica del
Gobierno de la Regién de Murcia.

El evento comenzo con un céctel que fusionaba la tradicion
y el sabor de Murcia con algunos de los productos mas
emblematicos de Teruel: el Jamén de Teruel, la Trufa Negra,
los quesos artesanos, incluso el caviar de Sarrién, el azafran,
el melocotdn de Calanda o el ternasco, entre otros.

Esther Ibdfez, periodista especializada en gastronomia
y gerente del espacio La Mangranera de Alcafiz, fue la
persona encargada de introducir los vinos que se sirvieron
en el céctel. Nacho Liso del Restaurante Método, ofrecidé un
resumen de la cocina de Teruel basada en el producto local y
el territorio. Alolargo de toda la presentacién se proyectaron
imagenes relativas a la provincia, como las de los municipios
que forman parte de la asociacion de los Pueblos Bonitos,
rutas de senderismo, pasarelas o actividades para realizar
en familia. Y, como colofén, el grupo turolense Artesonado
ofrecié un recital de musica medieval reproducida a través
de los instrumentos recuperados de la techumbre mudéjar
de Teruel. De este modo se introdujo a los asistentes al 40
aniversario de la Declaracion del Mudéjar como Patrimonio
Mundial por la Unesco.
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Para la cena no falté la tipica marinera murciana, en
este caso acompanada de caviar de Sarrion, o el Caldero
murciano con agua de mar de azafran de Teruel. El ternasco
de Aragdn, el jamon de Teruel, la trufa negra y los quesos
fueron los protagonistas presentacién.

Para promocionar la cultura y el patrimonio turolense, el
acto contd con la participacion de actores de la Fundacién
Bodasdelsabel,querepresentaronaMaria Pomar Marqués
y Florencio Lépez Garcés, dueiios del Comercio Tejidos
el Torico a principios del Siglo XX, quienes introdujeron la
Semana Modernista. También un paleontélogo formé parte
del evento, buscando huellas y huevos de Dinosaurio para
explicar a los asistentes la oferta turistica en torno a la
paleontologia que se disfruta en Territorio Dindpolis.

El acto fue conducido por Raquel Herrero, de Conexién
Imaginativa, empresa adjudicataria de la organizacién y
coordinacién de las acciones promocionales de Diputaciéon
de Teruel a lo largo de este afio, que estuvo acompafada
por Serafina Buj de la empresa T-guio quienes invitaron
a los asistentes a vivir un viaje imaginario a través de la
extensa paleta de colores de los paisajes y productos de la
despensa turolense.
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Comerciantes genoveses
en el Reino de Murcia

- HUELLAS DE Hoy contamos en “Huellas de
& NUESTRQ PASADO nuestro pasado” con la pre-

' POR JOAQUNPEREZEGEA sencia de Pedro Miralles Mar-
tinez, catedratico de Didactica de las Ciencias Sociales en
la Universidad de Murcia, experto en el comerciode laseda
en Murciay en la ensefianza y aprendizaje de |la Historia.

¢Se tiene constancia de la presencia de comerciantes ita-
lianos en el Reino de Murcia en el periodo andalusiy en el
medievo cristiano? Asi es, fueron principalmente genove-
ses, que iniciaron sus actividades comerciales y financieras
en Murcia en el siglo XllI, sustituyendo a los judios. Fueron
los introductores en la ciudad de seda y productos textiles
séricos y de lana de buena calidad procedente de Andalu-
ciay de ltalia, junto a plantas tintoreas.

¢Cudles fueron sus principales actividades? El comercio y
la banca seran sus actividades esenciales. Monopolizaron
el gran comercio de materias primas textiles, asi como el
de productos tintéreos. Fueron prestamistas, banqueros,
administradores, arrendadores o recaudadores de impues-
tos y rentas reales, seforiales, eclesiasticos y municipales.
Constituyeron una poderosa minoria integrada en la socie-
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dad que protagonizé laincorporaciéon de Murcia a las redes
del comercio internacional.

¢Cuando se convirtié la seda en el principal producto tra-
tado por estos comerciantes? Los ligures residentes no
van a dar el salto al comercio sedero hasta la segunda mi-
tad del seiscientos, antes se habian dedicado sobre todo a
la lana. Durante la Edad Moderna la seda era la principal
produccion de Murcia. A finales del XVI y comienzos del
XVII se produce una nueva oleada de emigrantes genove-
ses que se afincan en Murcia y Cartagena, se vinculan a la
sociedad murciana, acceden a los Concejos, se desligan de
su lugar de origen y facilitan la llegada de nuevos parientes
Suyos.

¢Cuales fueron las principales familias genovesas estable-
cidas en Murcia y Cartagena? La respuesta estaria en el li-
bro de referencia ya clasico de Francisco Candel: Familias
genovesas en Murcia (Verdin, Ferro, Dardalla, Mayoli y Braco).
Siglos XVII al XIX. Murcia, 1979. En mi tesis doctoral sobre
Murcia en el XVII anadi Piani, Dhigueri, Squarzafigo, Vigo
y Mombello. Y en los siglos XV y XVI se habian asentado
los Pagan, Espinardo, Rey, Grimaldo, Oria, Pinelo y Salvago.



¢Coémo operaban estas familias? ;Se limitaban a la mate-
ria prima o elaboraban tejidos? Las actividades econémi-
cas que realizan los ligures afincados en Murcia durante
el siglo XVII son muy diversas, pero van a tener como eje
esencial lacompraventa de seda, el comercio de la materia
prima. Sélo algunos comerciantes se incorporaron ala pro-
ducciéon manufacturera. Se llegd a exportar manufactura
de seda murciana a América, pero poca cantidad y tejidos
de calidad inferior.

¢Qué influencia tuvieron en el conjunto de la economiay
la sociedad? Los genoveses lograron vincularse a la socie-
dad murciana, a la vez que conservaron la cohesién propia
de una nacidn extranjera. Van a constituir una auténtica
red social que dominaba la economia con grandes influen-
cias en los poderes politicos y eclesiasticos. Mediante co-
hesién religiosa, identidad nacional, creacién de compaiias
comerciales, inversion en manufacturas sederas, matrimo-
nios con familias de su nacién o de las elites intermedias
o foraneas, endogamia, consanguinidad, patronazgo, etc.,
progresaron y multiplicaron sus negocios, consiguiendo
una acumulacién de capital impresionante.

¢Fueron admitidos de buen grado por parte de los patri-
ciados urbanos? Les costd llegar a integrarse en la oligar-
quia. Lo explico en mi articulo “Socios pero no parientes.
Los limites de la promocion social de los comerciantes
extranjeros en la Castilla moderna”, publicado en Hispania.
Facilidad para los tratos comerciales, pero dificultad de
emparentar con las élites: costé decenios y solo lo logra-
ron los mas ricos. Los Unicos que llegaron a tener titulos
nobiliarios fueron los Ferro (conde de la Real Piedad), casi
doscientos afios después de que sus antepasados arribaran
alas costas murcianas procedentes de Varazze. En definiti-
va, les costd porque en la Castilla moderna el dinero eraun
elemento necesario, pero no suficiente, para ascender so-
cialmente. El factor “honorifico” era tan importante como
el factor econémico.

¢Acabaron integrandose en las oligarquias locales? La éli-
te local hacia negocios con ellos, pero se mostrabaremisa a
emparentar con una familia de mercaderes. No seria hasta
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Foto 1: Cantigas de Santa Maria. Alfonso X. Biblioteca de El Escorial.
Foto 2: Plaza de Santa Catalina, con el Contraste de la seda. Murioz
Barberdn.

Foto 3: Génova. Civitates Orbis Terrrarum. Braun y Hogenberg,
1572.

la cuarta generacion cuando consiguen enlazar con la oli-
garquialinajuda. No cabe duda de que la posesion de rique-
za y los préstamos a particulares, a los Concejos e incluso
a la Corona, facilitaron, via obtencién de honras y cargos
prestigiosos, el ascenso social de varias familias mercanti-
les. Pero ni siquiera en el caso de una familia tanricay bien
situada en la administracién regia y la Iglesia como fueron
los Ferro-Verdin, la posesién de estos capitales suponia
una facil y rapida integracidn en una élite tan “tradicional”
como era la de la ciudad de Murcia.

¢Una ultima reflexiéon? Las actividades econdémicas que
realizaron los comerciantes genoveses en la Murcia mo-
derna fueron muy diversas: especulacién comercial con la
seda y otras materias primas, compraventa de tejidos, ma-
nufactura de la materia prima, finanzas: créditos, depdsitos
y fianzas, arrendamiento de impuestos y de rentas feudales
y eclesiasticas; adquisicion de bienes inmuebles: casas, tie-
rras, etc. En la actualidad han perdurado varios topénimos
derivados de estos mercaderes genoveses como Lo Ferro
(Torre Pacheco) o Los Ginovinos (Sucina); incluso de forma
indirecta Espinardo y Lo Pagén tienen relacién con apelli-
dos de origen italiano.

Pedro Miralles Mar-
tinez. Catedratico de
Did4ctica de las Cien-
cias Sociales en la Uni-
versidad de Murcia. Sus
lineas de investigacion
han versado sobre la
historia de Murcia en
el siglo XVII con es-
pecial énfasis en todo
lo relacionado con la
seda; en la actualidad
investiga sobre ensefanzay aprendizaje de la historia y
educacion para la ciudadania critica y democratica. Ha
dirigido varios proyectos de investigacion e innovacion
sobre esas tematicas en Educacion Infantil, Primaria y
Secundaria.
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TOPONIMOS
POR SANTIAGO DELGADO
@sanmadelmar

El Mandarache actual es el Arsenal. Y topolégicamente es, en

Mandal’a Che todo golfo o ensenada, aquella parte que esta mas adentro, re-

9 condita; casi que aislada del resto, como un golfito en el gran

golfo. Existe la mayor parte de las veces, pero no todas. Bue-

C artagena no, en Cartagena ese acaecer geografico sucede varias veces,

con laensenada de Escombreras, con Santa Lucia, con el puerto

mismamente —lo principal de todo— y el Mandara-
che. Hoy, dicho queda, el Arsenal.

Bueno, lo primero que te dicen los libros al respecto
es que el nombre es de origen arabe. Pero eso no
lo creo yo mucho. Los mandraches/mandaraches
abundan sobre todo en el Mediterraneo norte, lo
cual desdice la teoria, ya que donde menos arabes
hubo fue en ese norte, tan cristiano casi siempre.

Los entresijos del toponimo han sido estudiados
con todo el rigor posible por el estudioso Alfonso
Grandal. De todo lo que dice me quedo con la pro-
cedencia griega de mandra, nombre que los helenos,
pueblo tan marinero como agropecuario, daba a la
zona techada y menor del redil donde, nocturna-
mente, se encerraba al ganado, ovino sobre todo.
También cuando llovia. El redil en si era la parte mas
anchay a la intemperie. Algiin marinero perspicaz,
que en su juventud hubiera sido pastor, vio ense-
guida la semejanza vy, con la venia de todos, quedd
bautizado el rinconcico. La cosa luego se extendio,
y asi hasta nuestros dias.

O sea, que segln aquestas letras, en Cartagena de-
ben alardear mas de tener étimo heleno que arabe.
Lo cual aumenta el blasén, por antigliedad, sobre
todo. ;Estamos?

Hoy, el vocablo se usa para denominar a un singular
empefio literario en el municipio. Los estudiantes de
todos los institutos votan por el mejor libro actual
de los que se les proponen como lectura. Estupenda
cosa que debia de propagase a la Region toda, sin
cambiarle el nombre, y organizado por los propios
municipios, asesorados por los hombres de letras locales, que
por doquier los hay, y de calidad.

Plano de la ciudad espaiiola
de Cartagenaen 1634, del
cartografo Pedro Teixeira

para el libro La descripcion
de Esparia y de las costas y Y ya sabe, elija decir mandarache o arsenal; como usted quiera.

puertos de sus reinos. Lo mejor es saber las dos toponimias (;0 hidronimias?).
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= LUGARES CON HISTORIA
. POR LEANDRO MADRID S.
Ldo. en Historia del Arte

Al suroeste de la poblacién de Jumilla se encuentra la sie-
rra de Santa Ana, que en su ladera norte esta poblada de
pinos y otras especies arboreas. En la primera mitad del
siglo XV tuvo lugar, junto a un manantial, la aparicion de
unaimagen triple: una mujer de avanzada edad junto aotra
mas joven y un nifo. Inmediatamente se asocié con Santa
Ana, la Virgeny el Nifio. Se construyé alli una pequeia ca-
pilla conocida como Santa Ana la Vieja.

La ermita se fue deteriorando y, pasados mas de cien afios,
los franciscanos decidieron hacer un monasterio dedicado

a Santa Ana. Lo levantaron préximo al viejo porque ne-
cesitaban mas terreno para la iglesia y el monasterio con
refectorio, biblioteca, dormitorios, claustro y otras depen-
dencias.

Se edificé amitad del silgo XVI con aspecto austero y senci-
llo. Laiglesia es de nave central con el altar mayor dedicado
a Santa Ana. En el crucero, que se encuentra separado por
una reja, hay un Cristo Crucificado, denominado Cristo de
la Reja. Guarda dos relicarios donados por el marqués de
Villena con reliquias traidas de Italia.

En la nave lateral se halla el Cristo atado a la columna, rea-
lizado por Salzillo, nuestro gran imaginero, en el siglo XVIII,
que procesiona en Semana Santa. La fachada, con dos to-
rres iguales, esta edificada en ladrillo y con una imagen de
Santa Ana presidiendo.

En el huerto encontramos una ermita redonda con tres
puertas, tres ventanas y tres altares, donde se pueden de-
cir tres misas simultdneamente. También en el huerto hay
un via crucis adornado con azulejos valencianos, rodeado
de pinos y desde donde se divisan unas magnificas vistas.

Este monasterio esta habitado desde 1573 por francisca-
nos menores, descalzos alcantarinos. La vida de San Pe-
dro de Alcantara (1499-1562) fue de extrema austeridad.
Ayudé a Santa Teresa en la reforma carmelitay fue un gran
predicador con espiritu profético. Escribié un tratado para
la oraciény la contemplacién.

Foto 1: Panordmica del Monasterio de Santa Ana del Monte. Fotografia
de Turismo de Jumilla.

Foto 2: Grabado extraido de la revista La llustracion Espafola y
Americana.

Foto 3: Patio interior del Monasterio. Fotografia de Turismo de Jumilla.
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Como ya se acercan
los calores estivales
y el cuerpo empieza
a pedir banos de sal,
decidi dedicar estos meses a explorar y prospectar, previo
permiso de las autoridades amigas de Nuakchot, el entorno
de la bahia de Arguin, situada en el norte de Mauritania,
muy cerca de la frontera de nuestra antigua provincia
del Sahara, y donde estoy pudiendo remojar mis pies tras
jornadas de ir de aqui a alla.

CARTAS DESDE TOMBUCTU
ANTONIO V. FREY SANCHEZ.

Cuando empecé, iba con un objetivo especifico; un lugar
tan remoto como fascinante: la isla de Arguin, embozada
dentro de la bahia del mismo nombre. Apenas es una
pequefa porcion de tierra en medio de un inmenso y
precioso laberinto de bancos de arena, islotes y aguas
someras que forman el Banco de Arguin; uno de los
humedales mas importantes del planeta, reconocido como
Patrimonio de la Humanidad. En este rincon donde Africa
parece asomarse al océano con cautela, millones de aves
migratorias encuentran cada afio refugio durante sus viajes
entre Europa y el continente africano. Alli viven también
los imraguen, una misérrima comunidad de pescadores que
conserva técnicas ancestrales adaptadas a ese entorno tan
bello como fragil.

Como ocurre con toda la costa sahariana, Arguin es como
una frontera entre dos mundos. Alli el Sahara se desvanece
en la espuma del Atlantico, y el viento y las mareas
modelan sin descanso una costa siempre cambiante. La luz
transforma el paisaje a cada hora, mientras el horizonte se
pierde entre arena, sal y silencio. Quien contempla estas
aguas cree ver Unicamente naturaleza, pero bajo ellas
descansan siglos de historia. Y digo siglos, porque algunos
historiadores hansugeridoque en Arguinpudoencontrarse
una decisiva rabita, hace casi mil afos, la de Abd Allah b.
Yasin, el predicador que dio origen al poderoso movimiento
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Vista atldntica de la isla de Arguin

almoravideenelsigloXl.Aquel monasterio-fortalezahabria
servido para formar a los primeros seguidores de aquella
épicareligiosaque acabd dominando gran parte del Magreb
occidental y de al-Andalus, en la época del Cid. Dado que
las investigaciones actuales son prudentes, y reconocen
que no existen pruebas concluyentes para identificar
Arguin como el lugar exacto de aquella rabita, mi labor est4
consistiendo enintentar hallar pruebas materiales —restos
arqueoldgicos— que resuelvan ese misterio, lo que, en
rigor, estd siendo una tarea compleja, pues la hermosa isla
fue objeto de continuados asentamientos en los siguientes
siglos que fueron borrando a sus antecesores. Asi, hacia
1443, los portugueses establecieron alli, en un monticulo
de su costaoriental, una de las primeras factorias europeas
permanentes de la costa sahariana, de la que se pueden
apreciar sus restos. En esos tiempos, desde laislade Arguin
se organizé el comercio del oro procedente del Africa
subsaharianay, posteriormente, el trafico de esclavos hacia
las islas atlanticas y América. Portugueses, espanoles,
neerlandeses, franceses y otros poderes europeos se
disputaron después este enclave estratégico, a pesar de
las duras condiciones de vida debidas a la aridez extrema.
Finalmente, los franceses, en 1728, destruyeron el fuerte
de época portuguesay trasladaron la factoria a Saint Louis,
en Senegal. De su paso, el arte guarda memoria: en 1816,
frente a sus peligrosos bancos de arena, naufragé la fragata
francesa Méduse, cuya tragedia inspird la célebre pintura
del gran Théodore Géricault: La balsa de la Medusa.

Quiza por eso la bahia e isla de Arguin resultan tan
evocadoras. Nadaimpresiona mas que lasensaciénde estar
en un confin del Mundo donde se cruzan la naturaleza, la
historia y la memoria. No es sélo una isla, sino un espacio
donde naturaleza e historia parecen entrelazarse, como
si el viento del desierto siguiera susurrando relatos de
imperios, navegantes y horizontes perdidos. No puedes
imaginarte lo afortunado que soy.
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Cuando no tengo azul, uso el rojo

, PINCELADAS
POR ZACARIAS CEREZO
zacariascerezo@gmail.com

Pertenezco a una generacion
que se apaid con lo poco que
tuvo. No me quejo, la actitud
general ante la escasez de medios fue la del aprovecha-
miento, que no estd nada mal practicarlo. Lo de la sosteni-
bilidad y el reciclaje nos lo predicaron después.

Por ceiirme al ambito de la pintura, recuerdo que cuando
me iniciaba en el éleo, mi aspiracion era pintar con
buenos materiales, por obtener el mejor

resultado y también pensando en la
durabilidad. Pero los materiales de
calidad eran caros para mi, y
algunos colores eran ain mas
caros que otros. Eso pasaba
con el azul cobalto y el car-
min de garanza (precisamen-
te los que mas me gustaban),
por lo que compraba otros
parecidos mas econdémicos
y con ellos resolvia. En
cuanto alos soportes,

en vez de lienzos
(también caros

para mi), utilizaba

tablex de embala-

jes que me regalaban

en una fabrica
de conservas.

F

Pasado
tiempo que
Picasso decia:
«Cuando no ten-
go azul, uso el rojo».

Aquello me quito el

complejo de “pintor po-

bre” y empecé a sentirme
“moderno”. Picasso no lo hacia
por escasez de recursos, que
siempre anduvo sobrado, lo hacia

porqgue su creatividad no se frenaba ante la falta de

un elemento material. Y es que, rotas ya en aquellos anos
las ataduras de la pintura académica, el artista se sentia li-
bre de pintar un cielo de color rojo, verde o amarillo; o de
pintar sobre cualquier material que tuviera a mano: perié-
dicos viejos, servilletas de papel, menus de restaurantes,
cartén corrugado, ceramica o, incluso, uralita. Todo vale

un
lei

para una mente que rebosa imaginacion. Y si hablamos de
arte conceptual, el artista trabaja sin reglas, todo vale, por-
que laidea esta por encima de la técnica y los materiales.

Si me permiten hablar de mi —que por algo es mi espacio—,
soy bastante conservador y respetuoso con los procedi-
mientos. Si trabajas de manera emocional y te dejas llevar
por el gesto, sin respetarlos, usando un soporte inade-
cuado o pigmentos y diluyentes incompatibles, la obra se
arruinara antes o después. Esto no tiene importancia

si eres un genio reconocido, como le pasa a Miquel

< Barceld (considerado una lumbrera del arte

., contemporaneo, el pintor vivo mas caro de
— Espafa), que no tiene reparo en
P ) meter en sus cuadros materiales

gue se erosionan con el tiempo
y se desprenden del soporte,
o materia orgdnica que entra
en putrefaccién. Lo hizo en
su obra La gran cena espariola
(1985), en la que representé
una paella, integrando en
ella elementos reales, como
cascaras de marisco y gra-
nos de arroz cocinados, o en
Bodegon avec cigarette (1984),
donde incluyé una co-
lilla de cigarro
real. Una obra
asi, obvia-
mente, se ird
deteriorando
con el paso del tiempo,
pero el artista dird que esta
viva, que evoluciona y que
el tiempo es un elemento
que el pintor utiliza como
factor coadyuvante.

e [} ;
" .
A

L

czf

Ya lo he dicho, si estas considerado como un

genio te puedes permitir cualquier cosa, todo se te

perdonard y cualquier extravagancia se considerard fruto

de tu genialidad, pero si no lo eres, es mejor que respetes

los procedimientos y uses buenos materiales para que la

creacion artistica permanezca inalterable. Por respeto a tu
propia obray por respeto a los que la van a contemplar.

4{ Retrato de Pablo Picasso, por Zacarias Cerezo. ‘
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La casa de postas de Librilla

Una joya del siglo XVIII que se deshace en silencio

Hace unos dias volvi a Li-
brilla para comprobar el
estado en el que se en-
cuentran algunos de sus
edificios méas singulares. Entre ellos, Villa Rosalia, tam-
bién conocida como casa Méndez, a la que ya dediqué en
su momento un articulo en la revista del Real Casino. Sin
embargo, justo enfrente de ella permanece en pie, aunque
cada vez con mayor dificultad, una de las casas de postas
mas interesantes y bellas que han existido en la Regién de
Murcia.

DE MURCIA AL CIELO
TEXTO Y FOTOGRAFIAS:
"% CARMEN CELDRAN

@carmenceldran

Se trata de una edificacion del siglo XVIII, levantada en una
época en la que viajar era una empresa inciertay, en no po-
cas ocasiones, peligrosa. Los caminos eran tortuosos, las
distancias se median en jornadas interminables y los viaje-
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ros debian enfrentarse no sélo al cansancio, sino también
al riesgo de asaltos y a la precariedad de los alojamientos.
En aquel contexto, las casas de postas desempenaban un
papel fundamental: eran lugares de descanso, relevo de ca-
ballerias, refugio y punto de encuentro en las grandes rutas
de comunicacién.

La casa de postas de Librilla fue construida por la Casa de
Albay llegd a convertirse en uno de los complejos de des-
canso mas importantes de la zona durante la llustracién. Su
arquitectura respondia a la funcionalidad propia de este
tipo de edificios, pero también mostraba una notable digni-
dad constructiva. Presentaba planta rectangular, un patio
central y dos alturas. En su fachada principal destacaba el
escudo de los Vélez, testimonio de su vinculacién histérica
y nobiliaria.



37

La disposicién de sus accesos explicaba perfectamente el
uso para el que fue concebida. De las tres puertas abiertas
en la fachada principal, la central estaba destinada a la en-
trada de los viajeros, mientras que las laterales permitian
el acceso de los carruajes. Todo en el edificio hablaba de
transito, de camino, de descanso y de aquella Espafia que
comenzaba a articular sus comunicaciones interiores al ca-
lor de las reformas ilustradas.

Con el paso del tiempo, la casa de postas perdioé su funcién
original. Durante la Guerra Civil espafiola, el edificio estu-
vo a punto de convertirse en fabrica conservera, pero esto
no cuajé. También se utilizé parte del edificio como alma-
cén general para guardar aperos agricolas y paja.

Hoy, la casa de postas de Librilla se encuentra en un estado
deplorable, y aunque es un BIC, su deterioro es evidente y
doloroso. Lo que fue un edificio noble, ligado a la historiade
los caminos, del viaje y de la hospitalidad, permanece ahora
expuesto a la ruina, al olvido y a la indiferencia. Cada visita
confirma que el tiempo juega en su contra y que la falta de
una intervencién urgente puede acabar convirtiendo esta
joya patrimonial en un recuerdo irrecuperable.

En el afo 2023, un grupo de vecinos de Librilla, a través

de una asociacién, adquirié el inmueble a Hacienda por
250.000 euros. La intencion era solicitar una subvencion
al Ministerio de Industria para acometer su recuperaciéony
devolverle la dignidad perdida. Aquella iniciativa abrié una
puerta a la esperanza, demostrando que todavia existen
personas dispuestas a implicarse en la defensa del patri-
monio comun.

Sin embargo, por el momento, el edificio sigue sin salvarse.
Su estado continta siendo pésimo y la decadencia avanza
sin pausa. La casa de postas de Librilla, una de las construc-
ciones mas singulares de su género, sigue esperando una
oportunidad real.

No hablamos sélo de muros antiguos ni de una fachada con
escudo. Hablamos de memoria, de historia y de identidad.
Hablamos de un edificio que fue testigo del transito de via-
jeros, comerciantes, correos, carruajes y caballerias. Ha-
blamos de una arquitectura que explica una forma de vivir
y de desplazarse que ya desaparecio, pero que forma parte
esencial de nuestra historia.

La casa de postas de Librilla es una joya que se hace afiicos.

Y cada dia que pasa sin actuar, perdemos un poco mas de
ella.
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L.eonardo Cano: “Todo es ficcion;
incluso la realidad”

FOTOGRAFIAS POR ROSALIA ORTIZ.

PLUMAS CRUZADAS
B ROSALIA ORTIZ JIMENEZ
|

Filéloga hispanica y coordinadora del Club de Lectura

No podemos saber si seremos seres digitales, pero la lite-
ratura nos ofrece un catalogo de personajes que lo son o
se aproximan a serlo. Por ejemplo, mientras que uno de los
cuentos de El comienzo del paraiso (2025), escrito por el no-
velista boliviano Edmundo Paz Soldan, esta protagonizado
por una veterinaria sorda cuyo chip intenta convencerla
de que es una tortuga, la Ultima novela del autor murcia-
no Leonardo Cano (1977), titulada Este es el nticleo (2024),
esta narrada por Pablo Alcubier, un programador de inte-
ligencia artificial cuyo chip o aura le permitira transferir su
conciencia al metaverso, denominado la vida definitiva.

Hoy nos conectamos con Leonardo Cano, que el pasado
cinco de mayo aceptd de buen agrado participar en el club
de lectura de esta institucion y también conceder la pre-
sente entrevista, transcrita a continuacion.

RC |

¢Ha tenido alguna obra de referencia sobre el tema del
chip a la hora de configurar Este es el nicleo?

Sihubiera leido el relato de Edmundo [Paz Soldan] antes de
escribir la novela, seguramente hubiera sido unainfluencia
directa en mi escritura porque Edmundo, aparte de ser un
buen amigo, es un grandisimo escritor cuyo mundo estéti-
co si conozco y admiro.

En general, no he tenido ninguna obra literaria dema-
siado en mente al escribir la mia porque yo no soy un buen
lector de ciencia ficcidén y porque, cuando trato de escribir
sobre un tema, intento no leer nada sobre el mismo, aun-
que si me he documentado mucho sobre la transferencia
mental, la inteligencia artificial, el deep learning...

No obstante, como sefala Eugenio d’Ors, todo lo que
no es tradicién es plagio, y si sé que hay obras cinemato-
graficas que han influido en mi escritura: peliculas como
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Leonardo Cano
Este es el nucleo

Galaxis Coenberg

Ex_Machina (2014), Blade Runner (1982) o Her (2013) e
incluso alguin capitulo de la serie Black Mirror (2011) que
explora el implante neuronal.

Pablo Alcubier esta tan inmerso en la creacién de un pro-
grama de inteligencia artificial auténomo que no parece
reparar en que el sistema podria acabar actuando por
cuenta propia, interfiriendo incluso en sus relaciones
personales. En este escenario, ;qué relacion se establece
entre el creador y su criatura?

Queria explorar la relacion entre el hombre vy la inteli-
gencia artificial y entre la inteligencia artificial y nuestros
afectos y relaciones familiares o de pareja. Queria plan-
tear qué ocurriria en un futuro si una IA incidiera tanto en
nuestra sociedad que llegara a cambiarla, una sociedad en
la que hombres y mujeres, apoyados en la tecnologia, se
necesitasen cada vez menos. En ese sentido, queria tratar
la batalla de sexos o de géneros y las tensiones que existen
en la sociedad actual, una sociedad muy polarizada, lo que
es visible en redes sociales, prensay politica.

También queria hablar del creador, centrandome en
cémo cambia su vida y en cdmo sacrifica muchas cosas
para conseguir un determinado objetivo. Ademas, queria
retratar la complejidad humana de personas que quiza no
sirven como padres, maridos, esposas, madres, abuelos o
abuelas vy, sin embargo, hacen descubrimientos cruciales
parala humanidad.

Uno de dichos descubrimientos es la transferencia al
metaverso, en la que la narracion juega un papel crucial.

< Portada Este es el nticleo (2024). Fuente:
Editorial Galaxia Gutenberg.

De hecho, en la novela leemos que “segtn la opinion de
las IA, la Gnica verdad es la verdad narrativa”. Ensayis-
tas como Jorge Riechmann definen a la especie humana
como homo narrans en tanto que la imaginacion nos per-
mite hablar de ficciones, de lo que no hemos visto, tocado
ni olido. ;Somos seres narrativos?

Desde el postmodernismo se han sucedido varios estudios
y experimentos que podrian mostrar que todo es ficcion;
incluso la realidad, pasada por el tiempo y por nuestra
memoria, se convierte en ficciéon debido a nuestra subje-
tividad al recordarla. Muchos fisicos y tedricos afirman
que solo existe el presente, una suma de presentes. Y asi
quise narrar la novela, de tal manera que la relacion entre
fondo y forma permitiese saber que el pasado, el futuroy
el presente del protagonista funcionan simultaneamente.
Por ello la estructura es de puntos (1, 1.1., 2, 2.1,, 2.1.1.),
pues es un intento de ordenar el ciimulo de presentes y/o
la memoria de Pablo Alcubier.

La estructura de la novela es fragmentaria y desordena-
da, como lo es el hecho de recordar. Esta particular confi-
guracion de lainformacién es una metafora del contenido
de la novela, ;verdad? La estructura reproduce las redes
neuronales del cerebro del protagonista, los sistemas ra-
mificados de su conectoma.

Si, justo es eso. Trabajé mucho para que se entendiera que
la estructura de la novela es la memoria y la conciencia de
Pablo Alcubier. Es la plasmacién de esa transferencia men-
tal en un libro. Asistimos, por tanto, a su nucleo.
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< Chica con botijo, afios 50.
Foto de Cucho Alvarado.

Honra

L3 MESA CAMILLA
POR PACO LOPEZ MENGUAL

Viejas historias que me cuentan en el mostrador de mi
merceria. Nos situamos en la Molina de Segura de los
afos 50. El pueblo ultracatélico, el pequefio Vaticano; la
Molina con olor a misa de doce, a velos y pecados. Una
muchacha de mi pueblo se despedia de su novio que mar-
chaba al servicio militar. Apenas pudieron despistar a la
escopeta y disfrutar de un rato de intimidad para des-
pedirse. El destino del muchacho estaba tan alejado de
Molina que no podria regresar a casa durante los casi dos
anos en los que debia servir a la Patria.

A los pocos meses de aquella despedida, la novia co-
menzd a tomar peso y a engordar; lo hacia de una forma
vertiginosa, hasta el punto de que llegdé el momento en
el que no podia ocultar la hinchazén. La gente comenzé
a murmurar y algunos vecinos hasta le negaron el salu-
do. Las miradas de repulsa y los gestos inquisitorios eran
constantes cuando caminaba por el pueblo. Humillada,
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decidié no salir a la calle. Mientras tanto, sin mucho éxito,
juraba unay otra vez ante su familia que no habia mante-
nido relaciones con su novio. Ante el deterioro de su sa-
lud y el enorme volumen que iba adquiriendo su vientre,
la llevaron a un especialista de la capital, que muy pronto
detectd el problema: la joven habia generado un tumor
de enormes proporciones en su interior. Tras la operacién
quirdrgica y para acallar los bulos, el padre solicité a los
médicos que le entregasen el bulto extirpado. Regresé
al pueblo en autobus y portando el tumor dentro de un
bolsén. Una vez en su casa, colocé la masa de carne en un
lebrillo de ceramicay, con la ayuda de un hijo, lo trasladé
hasta una céntrica tienda de la calle Mayor, donde quedd
expuesto durante dos dias en el escaparate. De esta bru-
tal manera, logré acallar los comentarios sobre la honra-
dez de su hija, que sélo asi logré volver a pasear por las
calles sin recibir las miradas inquisitoriales de esa Molina
derosarios y reclinatorios.
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« Los carnets son personales e intransferibles.
Cada carnet emitido por nuestra institucién

esta disefiado para ser Unicamente de su El horario del Restaurante del Real Casino de Murcia es:
poseedor.

« Mananas: de lunes a domingo desde las 11h. hasta las 18h.
« Invitamos a aquellos que deseen compartir
los privilegios de pertenecer a nuestra comu-
nidad a convertirse en miembros de pleno
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familiares de primer grado de los Socios de
Numero.

» Noches: de jueves a sabado desde las 20h hasta las 00h.

« El precio del menti para Socios (aplicable a invitados de
Socios) es de 18€ y consta de primer plato, segundo plato,
postre, servicio de pan y una bebida.

« El Comedor Espaiol queda destinado al uso inicamen-
te de Socios de NUmero e invitados en los horarios indica-
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« La terraza del Real Casino es el Unico espacio sobre estos eventos.

dedicado a atender reservas para Socios.
- Para obtener estos beneficios, el usuario debera acreditar

« Los Socios que deseen hacer una reserva en su condicion de Socio de Numero del Real Casino median-
la terraza deberdn acudir a Gerencia con el fin te la exhibicion de su carnet.

de consultar la disponibilidad del espacio,

fechas y menus o servicios a recibir. - Las reservas al Restaurante del Real Casino deben hacer-

seenel 9682228090 a:
« Las mesas de la Cafeteria y del Salén de

Socios no pueden ser reservadas info@restauranterealcasino.com

REAL CASINO DE MURCIA
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Vicente, a donde va la gente

POR JOSE ANT. MARTINEZ-ABARCA.

Hay que partir de un principio acreditado: la mayoria nun-
ca tiene razén. Incluso afinaria mas el asunto: es la gente
en general la que nunca tiene razon, sea esa gente mayo-
ritaria, minoritaria o mediopensionista. Estoy contra las
mayorias y también contra las minorias. “Sélo creo en mi/
en Yoko y en mi”, como cantaba John Lennon en “God’,
pero no conozco a ninguna Yoko y tampoco me tengo una
fe excesiva. El caso es que la gente vive como le dicen que

tiene que hacerlo y eso es todo lo que podemos pedirle.
No olvido aquellas palabras tan cinicas como exactas que
dijo el fundador de Apple, Steve Jobs: “La gente no sabe lo
que necesita, nosotros somos quienes le decimos qué es lo
que necesita”. La gente bastante tiene con votar, como para
encima opinar. La gente va a donde le dicen. ;Y a dénde va
Vicente? A donde va la gente.
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Fotografia: Ana Bernal.

Por mi no corta experiencia sé que los mejores restauran-
tes se cierran por falta de publico. Todos mis restaurantes
han ido cerrando religiosamente, y ahora sélo como de re-
cuerdos. A las mejores conferencias no va nadie, bien por-
que alguien ha dado instrucciones de no acudir a los borre-
gos que podrian llenarlas, o bien porque quien realmente
tiene algo que decir no sale en la tele y nadie lo conoce. Los

mejores conciertos... No hace falta recordar cuanta gente
fue a ver a The Beatles en Espafia. Habia mas prensa que
asistentes. He estado en algln concierto de eminentes
musicos fundamentales para la historia del rock y que lle-
nan estadios fuera y aqui reunirse unas pocas docenas de
despistados, en una pequena sala destartalada que aiin era
demasiado grande, un martes.

Y !"I

Fotografia: Miguel A. Valero.
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Esos restaurantes, conferenciantes o musicos son igual de
excepcionales sin gente que con gente, pero si no tienen
gente parecen unos matados y el lugar, |6brego. La comida
incluso a los criticos parece que les sabe peor; el conferen-
ciante se estima por voces autorizadas que parece que tie-
ne el mismo interés que un “speaker” dando gritos subido
aun cajoén en la esquina del Hyde Park londinense (hasta el
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Fotografia: Ana Bernal.

mismisimo Chesterton se subid a un cajén para hablar alos
viandantes en la esquina de Hyde Park); y el musico, seglin
los entendidos, parece a punto de tener que irse al “metro”
a ver si alguien le echa unas monedas. Hay que ver cémo
cambia el aire de las mismas cosas teniendo gente que sin
ella. Y la multitud sélo esta siempre, normalmente, en los
sitios donde ya hay mucha gente. Terrazas, eventos, nom-
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Fotografia: Miguel A. Valero.
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Fotografia: Miguel A. Valero.

afia: Ang Betna

bres bendecidos por los amos de las tendencias que toquen
en ese momento...

Voy a contar una pequefa anécdota personal. Al hoy
“cancelado” Woody Allen lo ibamos a ver —a sus estrenos
anuales, me refiero— siempre las mismas cien personas en
Murcia. La peli duraba una semana en cartelera. Asi duran-
te decenios. Los cien “allenianos” nos saludabamos en la
sala de cine de una temporada para otra como se saludan
los excrementos secos que nadie recoge en la Cresta del
Gallo y que, al ser los mismas de un curso para otro, has-
ta se les podrian poner nombres de pila. Por entonces, la
mayoria decia que no veia ninguna pelicula suya porque
“no entendia ni le hacia gracia el humor de Woody Allen”.
Hasta que, de pronto, a esa misma mayoria le dijeron que
tenia que entender y hacer gracia Woody Allen y llenaron
las salas semana tras semana, durante meses, y no porque
las obras fuesen mejores sino mas bien lo contrario. Luego
vino la célebre cancelacién por motivo feministay de nue-
vo nadie fue a las salas. Moraleja: no hay que hacer caso
nunca de la gente, siempre sospechosa.



Fotografia: Miguel A. Valero.

Soy de la opinidn de que a la multitud lo que realmente le
gusta es encontrarse con la multitud. Y luego preguntar
qué se come alli, qué se escucha, qué musica se ofrece o
qué peli echan (normalmente no hay ni que preguntar, es
de Almodovar). A la multitud lo que realmente le gusta es
rodearse de multitud, y mejor si es gratis. Y entonces el
lugar que acoge a tanta gente pasa a ser un “marco incom-
parable”.

Ocurre lo mismo en politica. Recuerdo que una de las ul-
timas tentativas con las que el socialismo murciano traté
de ganar las elecciones del 95 a un PP que iba a desban-
carlo para siempre es celebrar una macrofiesta popular en
el Mar Menor. Como gran atraccion, se ofrecian, en lugar
de baratos bocadillos de mortadela, caras “costillicas” de
cordero gratis total. El “todo Murcia” estuvo alli, disputan-
dose como si no hubiesen comido nunca el cordero ofreci-
do por magnanimidad de los politicos. Sin embargo, luego
la masa de gente, a pesar de las “costillicas”, vio que en las
elecciones iba a haber mas multitud votando al PP,y el res-
to es Historia.
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. Te abanicas o hablas?

REBUSCOS DEL CASINO

POR LORETO LOPEZ
Historiadora y restauradora

Abuen seguro, esa seriala pregunta que lamama hariaasu
nifa mocita en mitad de alguno de los saraos decimonéni-
cos del Casino, cuando la joven agitara nerviosamente su
abanico al descansar, tras bailarse una polca, un rigodén o
un vals con un apuesto joven.

Y es que el abanico, de tan larga historia como la humana
civilizacion, en el siglo XIX no solo servia para paliar los so-
focos de las altas temperaturas de nuestra tierra, sino que
tenia su particular lenguaje, destinado exclusivamente al
amor y la seduccion.

Aquel lenguaje, hoy casi olvidado, tenia tantas claves que
mereceria un articulo en exclusiva. Como adelanto, les diré
que abanicarse de forma lenta y pausada sobre el pecho
significaba que no tenia pareja; si se apoyaba el abanico
sobre el corazén era una declaraciéon de amor; o si queria
alertar de que les estaban vigilando, se apoyaba el abanico
cerrado sobre la mejilla derecha o se cubria los ojos con el
abanico abierto.

Teofilo Gautier, en su Voyage en Espagne (1840), ya se sor-
prendia de la presencia de este objeto: “Una mujer sin

RC |

abanico es algo que todavia no he visto en este bienaven-
turado pais, he observado algunas mujeres que llevaban
zapatos de satén sin medias, pero tenian un abanico entre
sus manos; el abanico las acompana siempre, hasta en la
iglesia. Ademas, su manejo es un arte totalmente desco-
nocido en Francia. Las espanolas se distinguen en ello de
un modo muy especial; el abanico se abre, se cierra, giraen
las manos con vivezay ligereza que ni un prestidigitador lo
haria mejor”

En el siglo XIX surgen multitud de fabricas de abanicos, es-
pecialmente en Andaluciay el Levante, pero los fabricantes
espafoles no alcanzan a cubrir la gran demanda, por lo que
se empiezan a importar de Francia, Chinay Japén.

El Correo de la Moda, alla por las Gltimas décadas del 1800,
entre las diferentes secciones de las ultimas novedades en
el vestir, siempre incluia la dedicada a los abanicos. Y es
que los abanicos llegaron a alcanzar precios de articulos
de lujo segln sus diversos materiales, y sus paises fueron
decorados primorosamente con toda suerte de filigranas
sobre ricos materiales o por las pequenas obras de arte de
grandes pintores.



FOTOGRAFIA DE VALERD HERMANOS,

Dugue 6 29 C anraorwa

Un anuncio, publicado en La Paz de Murcia el 16 de septiem-
bre de 1875, da buena fe del considerable aprecio que se
podia llegar a tener por este objeto:

PERDIDA. En la romeria do la Fuensanta y junto a la fuente se
perdié un abanico de piel de Rusia; el que lo haya encontrado
puede presentarlo en la calle del Desengaro, niimero 3, donde
ademds de las gracias recibird el hallazgo.

Aclaremos, para satisfacer curiosidades, que la llamada
piel de Rusia era una pieza de lujo, accesorio de moda de
invierno o para eventos formales, realizado generalmente
con cuero de becerro o cabritilla. Se caracterizaba por su
durabilidad y el aroma caracteristico debido al curtido con
cortezade abedul. Solian ser de tipo “baraja” (sin pais o tela,
solo las varillas unidas por cintas) o con el pais también de
piel, que a menudo presentaban guias decoradas con pe-
dreria o incrustaciones metdlicas. Con ello queda patente
que el abanico no solo era usado para los calores estivales,
también formaba parte de la indumentaria invernal.

Inspiracion de poetas, Juan Melendez Valdés escribié una
extensa Oda al abanico; también Amado Nervo y quizas
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Fotos: 1, 3,4, 5, 6 y 7: Archivo Histérico de la Re-
gioén de Murcia

Foto 2: El vendedor de abanicos, de John-Bagnold
Burgess (1897).

hasta el ilustre espectro literario de nuestro Casino, don
Ignacio de la Marquina y Beltran, haya compuesto alguna
loa, todavia inédita, a tan excelso utensilio. Por su breve-
dad, transcribiremos la de los hermanos Alvarez Quintero.

Tu abanico es mariposa
que en tu mano se posé
porque en su vuelo otra rosa
mds bonita no encontré

(Amores y amorios)

En nuestro tiempo el abanico ha perdido algo de su impor-
tante papel, pero antafno fue un elemento indispensable en
el ajuar de toda mujer, desde nifia a anciana. Valga como
ejemplo, si ustedes se quieren entretener un rato, repasar
las numerosas fotos antiguas de féminas que recoge la es-
pléndida coleccion de nuestro Archivo Histérico de la Re-
gion de Murcia. Dificilmente encontraran alguna en la que
no sostengan en sus manos el preciado complemento.

Y, en llegando estos calores murcianos, recuperemos nues-
tros abanicos, seforas.

IRC
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\Varita de nardo

Letra: Salvador Valverde.
MUsica: Manuel Font de Anta.

llustracion de portada:

Francisco Povo Peiré fue
E PABELLON DE MUSICA  un artista valenciano na-

M. POR PEDRO MANZANO cidoen 1880y fallecido en
la ciudad del Turia en 1960. Sus obras estan influidas por
la estética decé aunque, a veces, sus pinturas y sus ilustra-
ciones tengan algo de caracter expresionista. Conocié los
ambientes artisticos parisinos. Era un creador polifacéti-
co, pintor, escendgrafo, cartelista e ilustrador. Sus traba-

RC |

Francisco Povo Peird

jos mas conocidos, y reconocidos, son los referidos a las
ilustraciones realizadas para Blasco Ibanez y su editorial,
Prometeo, fundada por el escritor. A Francisco Povo Peir6
corresponden las portadas de “La Barraca”, “Arroz y Tarta-

" “El Intruso”, “La Horda” o “Entre Naranjos”. Un artista
gue abunda en recurrentes imagenes de ambiente roman-
tico, aunque también realizé numerosos carteles y cola-

boré con importantes revistas, algunas valencianas, del



momento: El Cuento de Dumenche, Impresiones, F
Letras y Figuras...

La partitura de esta cancién madrilefia, “Varita
de nardo”, es obra de Salvador Valverde —le-
tra— y el maestro Font —mdusica—.

Salvador Federico Valverde Lépez-Bailly fue
poeta, periodista, escritor, autor de operetas y
guiones para programas de radio. Es también
el autor de algunas conocidas canciones de
gran éxito como “Ojos Verdes” y “Maria de la
O”. Nacié en Buenos Aires, Argentina, en 1895
y fallecié en la misma ciudad en 1975. Aun-
que desde nifo viviria en Malaga y Sevilla, en
Andalucia, de donde su familia era originaria,
y lugar de inspiracién de muchas de sus com-
posiciones. Era maestro, una carrera que nun-
ca llegaria a ejercer. En 1913 ya publica algtn
poema en modestas revistas literarias, y en
1918 el Teatro Reina Victoria de Sevilla estre-
na su primer sainete andaluz, “Varita de Nar-
do”, curiosamente, de idéntico titulo que esta
cancién madrilefa a la que se refiere la parti-
tura que en esta ocasidon resefiamos. Realiz6
labores de periodista en Madrid y colaboré
con Blanco y Negro, ABC y el Nuevo Mundo. En
1920 la cantante Olimpia de Avigny —a la que
conocié a raiz de un encargo para hacerle una
entrevista— le propone componer letras para
canciones y cuplés. Poco después conocera a
Manuel Font de Anta.

El compositor, pianista y director de orques-
ta Font de Anta nace en Sevilla en 1889, en
el seno de una familia de tradicién musical:
su padre era compositor y fundaria la Banda Municipal de
Sevilla; su hermano era compositor y violinista. Daria nu-
merosos conciertos en América y compuso gran nimero
de canciones, algunas con colaboracién de Valverde, para
las mas famosas cantantes de la época: Raquel Meyer, La
Goya o La Argentinita. En Sevilla alin suenan sus marchas
procesionales en Semana Santa.

De la colaboracién de Valverde y Font surgiran grandes
éxitos: “Vaya Usted con Dios”, “Sol de Espaia” o el tema
sevillano “La Cruz de Mayo” —partitura cantada por Mer-
ceditas Serds, que forma parte de los fondos musicales del
Real Casino—, temas que cantaron Pastora Imperio, Ama-
lia Molina o Carmen Flores. “Varita de nardo”, con letra de
Valverde y musica de Font, cantada por La Goya, ya cita-
da estrella de la época, fue otro rotundo éxito. En 1930 se
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funda el trio Valverde, Leén y Quiroga; sus temas los canté
Estrellita Castro, Concha Piquer y Carmen Amaya. En Ma-
drid, tres meses después de comenzar la Guerra Civil, los
brigadistas, que buscan al hijo de Font, un joven falangista,
fusilan al padre sin causa ni juicio, al no encontrar a su hijo.
Por otra parte, la Guerra Civil hace que Valverde se exilie a
Argentina, falleciendo en Buenos Aires a los ochenta afos.

“Varita de nardo” y la “Cruz de Mayo” fueron editadas por
la Unién Musical Espaiola, antes Casa Dotésio, un esta-
blecimiento musical que editaba partituras, creado por el
empresario vasco, instalado en Valencia, Ernesto Dotésio,
hace mas de 120 aios. La Unién Musical Espaiola estaba
situada en la Calle de la Paz 15 de Valencia, y contaba con
distribuidores y sucursales en Bilbao, Madrid, Barcelona,
Santander y Alicante, ademas de la casa matriz valenciana.
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La cioda 8o Selluyia
Gran Via Escultor Salzillo,

de Carlos Montero

POR ANGELA M. TORRALABA.

Hay ciudades que se reconocen por sus monumentos, sus
plazas o sus edificios histdricos. Otras se revelan en mo-
mentos mas intimos: en una calle mojada, en el reflejo de
las luces sobre el asfalto, en el transito cotidiano de quie-
nes las habitan. Carlos Montero (Murcia, 1971) pertenece
a esa clase de artistas que encuentran la belleza en lo cer-
cano y convierten una escena habitual en una experiencia
visual.

La obra Gran Via Escultor Salzillo, expuesta en el Salén So-
cios del Real Casino de Murcia, es un ejemplo de esa mira-
da. Realizada en 6leo sobre tabla, con unas dimensiones de
100 x 150 cm, la pieza muestra una conocida arteriaurbana
murciana envuelta en lluvia. Un autobus, varios vehiculos,
peatones apenas insinuados y los edificios que flanquean la
avenida componen una escena reconocible, pero transfor-
mada por la atmdsfera que crea el agua.

En la pintura de Montero, la lluvia es una herramienta
plastica que modifica la realidad, difumina los contornos,
multiplica los colores y convierte el pavimento en un es-
pejo donde la ciudad parece continuar. Los reflejos de los
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semaforos, los faros y las luces artificiales adquieren pro-
tagonismo.

Esta forma de representar el paisaje urbano es una de las
sefas de identidad del artista murciano. Durante anos ha
desarrollado una investigacion pictérica alrededor del
agua, tanto en escenas de ciudad como en paisajes mari-
nos. En sus propias palabras para esta revista, busca una
pintura donde tenga mas importancia “la mancha que la
precisién”, una concepcidn que se aprecia en esta obra: los
detalles no desaparecen pero quedan subordinados a una
impresion general, a la sensacién de estar ante una ciudad
vivay cambiante.

Gran Via Escultor Salzillo pertenece a una etapa en la que
Montero dirige su atenciéon hacia los lugares que forman
parte de la memoria cotidiana. Sus paisajes urbanos nacen
de la experiencia y de la observacién directa, de esa capa-
cidad de encontrar un motivo artistico en espacios que for-
man parte del dia a dia. Una calle transitada bajo la lluvia
deja de ser inicamente un escenario y se convierte en un
instante detenido.
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Mariano Barbacid
Cuando la ciencia tomo la palabra en el Casino

Hay encuentros que permanecen en la memoria de unains-
titucion porque trascienden la fecha en la que sucedieron.
La visita de Mariano Barbacid al Real Casino de Murcia fue
uno de ellos. El investigador espaniol, referente interna-
cional en el estudio del cancer, protagonizé una conferen-
cia y una entrevista para RCMAGAZINE en la que dejé una
reflexion que, afos después, mantiene toda su vigencia: la
ciencia necesita apoyo, divulgacién y una sociedad cons-
ciente de su importancia.

Aquel nimero 20 de la revista recogia la conversacién de
Concha Alcantara con uno de los cientificos espafioles mas
reconocidos. Su visita acercé al publico una realidad com-
pleja que ahora comprendemos mejor: el cidncer no es una
Unica enfermedad, sino un conjunto de patologias dife-
rentes que requieren conocimiento, prevencion y nuevas
estrategias terapéuticas. Con un lenguaje claro y alejado
de simplificaciones, Barbacid insistia en la importancia de
la investigacion como herramienta imprescindible para el
futuro.
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También puso sobre la mesa la necesidad de apostar por la
ciencia como unainversién a largo plazo. “Sin investigacion,
no hay futuro”, afirmaba, una idea que resume buena parte
de su trayectoria y de su defensa del conocimiento como
motor de progreso.

Esta nueva mirada a la hemeroteca se acompana de foto-
grafias inéditas de Ana Bernal, imagenes que no llegaron a
publicarse en aquel nimero y que ahora completan el re-
cuerdo de aquella jornada.
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El secuestro de mi intelecto

fog

CRONICAS DE UN SOCIO FANTASMA

POR DON IGNACIO DE LA MARQUINA Y BELTRAN,
MARTIR DE LA LITERATURA Y ESPECTRO EN

e

iPaz! Eso eralo Unico que solicitaba este humilde espectro.
Una tarde cualquiera me encontraba levitando en la Bi-
blioteca, a una cuarta del suelo para no desgastar el noble
tapizado, mientras recitaba con mi habitual maestria unos
versos del siglo VIl a. C., rescatados de un cédice bellamen-
te encuadernado en una piel que prefiero no identificar
por respeto a los animales y al buen gusto. La cadencia de
la lengua muerta acariciaba los estucos de la sala. Todo era
orden, geometria, teologia y decencia.

El titulo, traducido con mis extraordinarias capacidades fi-
lolégicas, parecia ser:

De Corporibus Alienis et Anima Errantium. Manual para que es-
piritus sin oficio ni dignidad ocupen carnes ajenas y perturben
el suefio de los mortales.

Un titulo de una elegancia considerable. Aunque debo reco-
nocer, ahora que el desastre ya ha ocurrido, que quiza debi
sospechar algo. Especialmente porque una nota escrita en
el margen, con unatinta rojiza que parecia sangre de alguien
con pésimas decisiones vitales, advertia: “No pronunciar el
verso final”. Pero ;qué podia saber un monje anénimo del
siglo VIl a. C. sobre la prudencia de don Ignacio de la Mar-
quinay Beltran? Absolutamente nada. Y ahi empezé mi des-
gracia porque, naturalmente, pronuncié el verso final.

No por irresponsabilidad, por investigacion. La diferencia
es fundamental. Yo no soy un vulgar hechicero de feria. Soy
un estudioso, un humanista, un hombre de ciencia espec-
tral.

Sin mediacién de conjuro, pecado o advertencia césmica,
fui succionado por unafuerza centripeta de naturaleza gro-
sera. Quedé embutido como morcilla en tripa dentro de la
anatomia de un escocés, un turista pelirrojo y mastodonti-
co que pasaba por alli.

Mi primera reaccion fue de horror porque un caballero de
mi posiciéon no contempla con alegria verse condenado a
habitar dentro de un individuo que utiliza chanclas con cal-
cetines como extensién natural de su anatomia. Sin embar-
g0, quise ver en aquella aberracién una ventana a la aven-
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tura. jPor fin, después de décadas confinado en los salones
del Casino, podria abandonar el recinto! Mi mente diseid
un itinerario de pura delicia: obligaria a las piernas de mi
captor a dirigirse a la taberna mas cercana y devoraria un
plato de michirones.

iPero qué soberana estafa! El zafio escocés se arrastro di-
rectamente al aeropuerto y no podia evitarlo. El panico me
paralizé al comprender que cruzariamos el firmamento de
vuelta a su remoto pueblo en las Highlands.

Grité con toda la potencia de mi voz astral, que el turista
ni siquiera escuchd, ocupado como estaba en comprobar si
llevaba el pasaporte por sexta vez en diez minutos, gesto
que ya de por si delataba unainteligencia titubeante.

No tengo nada contra los escoceses. Salvo que hablan un
idioma que parece haber caido por una escalera, ser gol-
peado por un caballo y pasar tres inviernos en una cueva.
Elresultado es un gruiido apto para pedir cerveza pero ab-
solutamente inservible para declarar un amor o escribir un
soneto. Yo no sé como se entienden entre ellos. Sospecho,
francamente, que tampoco se entienden.

Durante el vuelo, sin embargo, comencé a encontrar cier-
to interés en aquella situacién. Al fin y al cabo, mis investi-
gaciones siempre habian perseguido la verdad. De hecho,
este viaje serviria para confirmar una hipétesis planteada
en uno de mis manuscritos, Disertacion anatémico-teoldgica
sobre la inferioridad existencial de la vaca caledonia frente a la
sacrosanta y mistica uncién del cordero lechal segureiio. Titulo
provisional, por supuesto.

Y efectivamente, mi hipdtesis quedd sellada con sangre y
bilis durante los tres dias de absoluto martirio que pasé en
aquel paramo. Tres dias.

Resulta que el empleo de mi carcelero de carne se encuen-
tra en la cuspide del tedio folclérico. Era afinador oficial de
gaitas ceremoniales. Después de trabajar regresaba a casa.
El animal apenas leia nada que no fuesen panfletos de su-
permercado y pasaba las horas embobado viendo reality
shows.



Yo, un fantasma educado en las mas altas esferas acadé-
micas, no merecia semejante afrenta. jQué tortura! Des-
de el fondo de su eséfago lanzaba diatribas incendiarias:
¢:Como osais llamar idioma a esa amalgama de erres mas-
ticadas? jBarbaros! jIncultos! Qué superior es la lengua
castellana, ese monumento edificado para que los hom-
bres hablen con los dngeles, pulido por los siglos. Pero el
mastodonte solo se rascaba la rabadilla y abria otra lata
de refresco.

La tercera noche fue el climax de mi desesperacién. El
escocés me arrastré a un pub que desafiaba cualquier
norma de la estética mariana. Un antro oscuro que olia a
perro mojado y a desesperanza existencial.

Alli, el infeliz ingirié tantas pintas que dejé de contar por
puro pudor estadistico. Yo me encogia, iracundo, lloran-
do ante mi tragico fin. Asumi que jamas volveria a escu-
char la dulce apertura vocalica de mi tierra, y mi obra
cumbre, Lamento flinebre por la pérdida del buen gusto ar-
quitecténico ante la proliferacion del ladrillo visto moderno,
quedaria inédita para siempre. Y entonces... ocurrio el
milagro.

El exceso de gas carbdnico y la nula educacién de mi
captor se aliaron en una conjuncién césmica. El escocés
contrajo el diafragma. El aire subio por su eséfago con la
fuerza de un huracén atlantico. Y solté un eructo. jPero
qué eructo, sefores! Un trueno gastrico que sacudio los
cimientos de la taberna. Fruto de semejante deflagracion
de metano y malta, fui propulsado hacia el exterior como
un corcho de champan. jLibre!

No necesité mapas, ni brujulas, ni esa estlpida tecnolo-
gia satelital de la que presumen los vivos. El iman de mi
corazdn aristocratico me guio en linea recta a través del
canal de la Mancha, cruzando las Galias a una velocidad
que ya quisiera para si la fisica cuantica.

Ya estoy aqui. He vuelto a mi rincén de la biblioteca. Las
vacaciones forzosas han terminado. Qué asco de mundo
exterior.
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PESCADOS DE LA MAR SALA

LAS RECETAS DE JUANITA BANANA

Hay quien dice que en invierno se come mejor que en ve-
rano, ya que en los meses caniculares, que coinciden con
los de nuestras vacaciones, nos despachamos con comidas
rapidas, bocadillos y fritorios. Pero quien diga eso no sabe
lo que dice y, desde luego, no sabe lo que se pierde.

Todos los meses del aio tienen sus propios productos esta-
cionales y el arte de la cocina tradicional consiste en apro-
vecharlos de la manera mas sabrosa y equilibrada. Incluso
las comidas de invierno tienen su versién en el verano:
piensen en una olla gitana templada, a la que la aromatica
hierbabuena y unas gotas de vinagre aportan la frescura
necesaria. O en una deliciosa ensalada de legumbres, en
las que las habichuelas, por ejemplo, se combinan con el
frescor del tomate, el pepino y la cebolla, un par de huevos
duros en rodajitas y un punado de olivas negras de cuquillo.

Pero, sin duda, las frutas, los pescados y los mariscos se
apoderan con toda la razon de nuestras mesas de verano.
Las unas por su abundancia y variedad, los otros porque

~ ALMEJAS A LA MARINERA |

Ingredientes
- 600 g de almejas
- Una Cebolla
- Undiente de ajo
- Una cucharada de pimentén dulce
- Una cucharada de harina

- 100 ml de vino blanco

siendo Espafna una peninsula con miles de kilometros de
costas al Atlantico y al Mediterraneo tiene a su alcance los
pescados y mariscos mas sabrosos y variados del mundo
mundial.

Hoy les dejo tres sencillas recetas de pescado porque, aun-
que a mi me gusta la fruta con locura, ya hemos hablado de
ella en ocasiones anteriores. No obstante, les recomien-
do que, tras una buena comida a base de buen pescado, la
rematen con un excelente melén de afo, unas tajadas de
sandia o con nuestro murcianisimo melocotén con vino,
solo melocotén amarillo de Cieza y Unicamente vino tinto
de Jumilla, hdganme caso, ni azlcar, ni canela, ni licores,
ni gaseosas, solo el melocotén pelado y cortado a trozos
grandes en una jarra llena de buen tinto jumillano y tres o
cuatro horas de frio en el frigorifico. El vino aromatizado
nos servira para acompanar la comida, y el melocotén cu-
rado en el vino sera un postre excelente.

Que disfruten.

Preparacion:

Picamos la cebolla muy fina y la rehogamos con aceite de
oliva, afnadimos a continuacién el ajo bien picadito y deja-
mos que se dore.

Cuando lacebollay el ajo estén bien pochados, afiadiremos
el pimentén dulce y removeremos a fuego lento durante un
minuto.

A continuaciéon agregamos la harina, removiendo constan-
temente hasta que se integre, después el vino blanco y por
Gltimo las almejas.

Tapamos el recipiente que estemos utilizando hasta que se
abran las almejas y ya estarian listas.

Consejo: No olvides una barra de pan para mojar la salsa.




4 ARROZ CALDOSO DE RAPE

Ingredientes (4-5 personas)

- 300 gramos de arroz

- Un rape mediano limpio y troceado
- Una docena almejas

- 100 gramos de gambas peladas

- 100 gramos de guisantes cocidos
- Una cebolla pequeia

- Un pimiento verde

- Dos dientes de ajo

- 600 ml de caldo de pescado

- Un vaso de vino blanco

- Perejil picado

- Azafran

- Sal y pimienta

- Aceite de oliva

Preparacion:

En una cazuela con un chorro de aceite, rehogamos la
cebolla, el ajo y el pimiento picados muy finos. Cuando
comiencen a dorarse anadimos el rape troceado. De-
jamos que se sofrian, agregamos el arroz y el vaso de
vino blanco y lo rehogamos un par de minutos. Echa-
mos el azafran, el caldo de pescado bien caliente y los
guisantes.

Pasados 12 minutos de coccién, incorporamos las al-
mejas y las gambas dejandolo cocer todo otros 8 mi-
nutos mas.

Truco: Si lo queremos mas caldoso que meloso, antes
de incorporar las gambas y las almejas afladiremos un
vasito de agua a la cazuela. Y listo.
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~ BONITO CON TOMATE|

Ingredientes (5-6 personas)
- 1,5 kg. de bonito del norte en rodajas
- Una cebolla mediana
- Dos dientes de ajo
- Cuatro tomates rojos y maduros
- Una cucharadita de aztcar
- Un vasito de vino blanco
- Aceite de oliva virgen extra
- Sal (al gusto)

Preparacion:
Comenzamos limpiando las rodajas de bonito y retirando-
les le piel. Si queréis, podéis trocear las piezas en tacos.

En una cazuela calentamos un chorrito de aceite de oliva
y, cuando esté caliente, sellamos las rodajas de bonito por
ambas caras. No queremos que se cocinen, solamente mar-
carlas y sellarlas. Retiramos y reservamos.

En la misma cazuela echamos la cebolla picada finamente y
dos diente de ajo también picados y dejamos que se pochen
durante 10 minutos.

Pelamos los tomates, los cortamos en dados pequenosy los
incorporamos en la cazuela. Salamos al gusto y le anadimos
el vino blanco. Los cocinamos durante 30 minutos a fuego
lento. Una vez lista la salsa, la pasamos por el pasapuré y
anadimos la cucharadita de aztcar para que le reste acidez
al tomate.

Por ultimo, incorporamos los trozos de bonito a la cazuelay
dejamos que se cocinen durante unos minutos a fuego len-
to. Apagamos el fuego y dejamos que se terminen de hacer
con el propio calor residual del tomate para que queden
mas jugosos.

Trucos:

- Podéis usar salsa de tomate casero ya hecha o de bote (las
hay muy buenas).

- Podéis acompaniar el bonito con patatas que, bien po-
déis cocinar en la misma salsa, o fritas en otra sartén como
guarnicion.

- Si queréis un plato mas suave podéis usar lecha en lugar
de bonito.

Os chuparéis los dedos.
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Alfonso X el Sabio

El Grupo Literario Alfonso X el Sabio, coordinado por Julia
Fernandez Conejero y Berta Minguez, ha organizado un
recital poético y musical titulado ‘Sonreir en primavera’ en
el que los numerosos asistentes pudieron disfrutar de la
lectura de poemas de los escritores del grupo, asi como de
lainterpretacién de una escena teatral de la obra Decatlén
de Afrodita de Cristian Minguez.

Floridablanca

La Asociacion Cultural Floridablanca cerré el curso de
conferencias organizadas en el Real Casino de Murcia con
la participacién del jurista José Mifarro, que presentd una

ponencia sobre ‘La Sdbana Santa.

Conferencia neurocientifica

El Dr. Joaquin Sola Pérez, médico anatomopatdlogo, ex-
jefe de Citopatologia y Neuropatologia del Hospital Vir-
gen de la Arrixaca ofrecié una multitudinaria conferencia
llamada ‘;Hasta qué edad genera neuronas nuestro cerebro?,
que forma parte del ciclo “Cuidando nuestra Salud”, or-
ganizado por la entidad, y que continuara en el mes de
octubre.

Ponencia sobre Elcano

La restauradora de Bienes Culturales M? Paz Barbero,
junto al Comandante Naval Gerardo Rodriguez Mendoza,
protagonizaron un encuentro cultural titulado ‘La Diosa

y Elcano’ en el que se presentaron las obras de Elcano y el
proceso de restauracién del mascarén.

Fvento dermatoldgico

El Salén de Actos de la entidad acogié la conferencia’
Cuando el sol deja cicatrices invisibles: campo de cance-
rizacién y envejecimiento), impartida por el dermatélogo,
doctor Medicinay Cirugia y director de la clinica Opender-
ma, Jorge Martinez Escribano.



EL AULA
GASTRONOMICA

A SU DISPOSICION

UN ESPACIO EXCLUSIVO PARA SOCIOS,
DISENADO CON UN ENCANTO ESPECIAL
PARA LA CELEBRACION DE EVENTOS, CON
CAPACIDAD PARA 20 PERSONAS Y
TOTALMENTE EQUIPADO.

HAGA SU RESERVA Y FORMALICE SU CONTRATO EN ;
casinomurcia@casinomurcia.com
968 215 399 Ext. 100




PEDRO LWISgOLIVARES

JOYERO-RELOJERO

SN

i S e R -

2
A At

W

ROLEX
Q o

OMEGA TUDOR TAGHeuer BREITLING

1884

LONGINES
ﬁﬁ?

HAMILTON FABRUNE & fA BLONDE MATTIOLI ®
A s s e MIRCO VISCONTI
www.pedroluisolivaresjoyero.com
Avda. de la Constitucion, 4. - Tel. 968 271 055 / Gran Via, 15. - Tel. 968 213 528

MURCIA




